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EDITORIAL

Milé damy, vazeni panove,

je patek dvacatého unora 2009 po poledni a ja mam
psat editorial pro jarni vydani Nemocnicniho zpra-
vodaje. Do rukou ho dostanete nekdy za Sest nedél.
Chtelo by to dat do textu par fialek, Stebetani ptacat
v parku a slunecni paprsky, klouzajici roztomile po
médenych vizkach historickych nemocnicnich bu-
dov. Jenze... za oknem snih pada a pada a pada, na
radiatoru susim boty, obalené snéhovou breckou
s primesi soli, odpoledni hlasené navstevy volaji, ze
neprijedou, jsouce zapadli od Vysociny k Sumavé.

Jarni fejetonek napsat nemozno! Uznejte sami. Nezbyva, nezli doufat, Ze teplo k srdci pri-
nese Ctendarum obsah: odpovédi predsedy predstavenstva na otazky k letosnim planiim nasi
nemocnice, text naméstkyné jihoceského hejtmana Mgr. Ivany Strdské (zrovna ho pise pul
kilometru od nemocnice a také asi sleduje, kolik napadne snéhu v den, kdy jezdi za rodi-
nou do Milevska) i povidani s MUDr. Y. Jabalim, prosycené Orientem. Priloha neboli

FOTO NA TITULNI STRANE

Prehled publikovanych praci lékairii Nemocnice
Ceské Budéjovice, a. s. v roce 2008 také potési: kdo
by nechtel pracovat ve firmé, ktera ma odborné
renomé? Mozna také, zZe s gustem ochutndate lahiidku
- novou rubriku Hobby. Budeme vam v ni predstavo-
vat lékare a sestry nasi nemocnicei v rolich, jak je
nezndte. Snad vam vSechny clanky, glosy,odstavce
a vety udeélaji radost, kdyz uz v té chumelenici ze
sebe nic jarné voniciho nevydoluji. Sorry.

—

e

PhDr. Marie Sotolovd
odpovédna redaktorka Nemocnicniho zpravodaje

Hejtman Jihoceského kraje Mgr. Jifi Zimola daroval v ramci podpory ziskani prvodarci

ve ¢tvrtek 26. inora 2009 krev.

U odbéru byla sestra Jana Hejdankova z transfizniho oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a. s.

Foto: Premysl Fejfar
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Uvodnik predsedy predstavenstva
MUDr. Bretislava Shona

Pane predsedo, denné na nas v novinach
kii¢i KRIZE. Docitame se, Ze zdravotni
pojistovny maji finanéni propady v sou-
vislosti s absenci plateb zdravotniho po-
jisténi od krachujicich podniki. Dotyka
se tato ekonomicka situace néjak nasi ne-
mocnice?

O krizi dnes mluvi kde kdo, mluvi se o ni ve
vsech sdélovacich prostfedcich. Nazora
jsou desitky. V jednom se asi shoduji - krize
ve svété existuje a existuje i v Ceské repub-
lice. Nejsem ekonom, a proto si v zddném
pfipadé nedovolim délat jakékoliv soudy,
tykajici se krize v Ceské republice ¢i ve zdravotnictvi. Je viak jasné, Ze je-li krize viude,
s nejvetsi pravdépodobnosti se dotkne néjakym zplisobem i1 zdravotnich pojiStoven a even-
tudlné i zdravotnickych zatizeni. Vedeni nemocnice si toto v§e uvédomuje a zvazuje kazdy
finan¢ni krok 1 z pohledu téchto rizik.

Byt je jeSté zima a jaro o sobé dava védét jen zlehka, vladne v nemocnici ¢ily staveb-
ni ruch. Jak pokracuje letoSni nejvétsi investice - vystavba détského oddéleni?
Vystavba détského oddéleni bézi v terminech danych podminkami regiondlniho operac-
niho programu. Velmi dilezité je splnit fadu podminek k tomu, aby nemocnice penize
investované do vystavby détského oddéleni z vlastnich zdroji dostala z penéz projektt
ROP po ukonceni jednotlivych etap.

Nové oplasténi, okna a také interiéry bude mit infekéni oddéleni. Kdy zde prace
skon¢i a co prinesou?

Infekéni oddéleni patii mezi posledni budovu v hornim areélu, ktera jesté nebyla oprave-
na. Proto vedeni spole¢nosti rozhodlo o kompletni rekonstrukci této budovy.

Zluté sviti do daleka nemocniéni ubytovna. Zasadni zmény jsou i v interiérech poko-
ju. MiiZete k tomu Fici vice a souvisi tyto zmény s naborem sester, které jsou hlavni
najemkyné v objektu?

Piestavbu nemocni¢ni ubytovny jsme nasim zaméstnanciim dluzili jiz dels$i dobu. Doslo na
ni az dnes, nebot’ se ze zcela nam vSem pochopitelnych divodi nedé prestavét vse najed-
nou. Ubytovna bude slouZit nejen sestram, ale 1 dal§im nasim zaméstnanct, a doufame, Ze
eventualni zajemkyné z tad sestti¢ek o praci v nasi nemocnici toto vyrazné vylepseni uby-
tovani oceni.




VSe, o ¢em jsme nyni hovorili, ma zaklad v roce 2008. Jak ho hodnotite?
Rok 2008 hodnotim po strance ekonomické jako rok tspésny. Podaftilo se dokoncit vSech-
ny stavebni akce a ndkupy pfistroji, které byly planovany. O tom vSem jste byli podrobné
informovani v minulych ¢islech zpravodaje. Za uspéch povazuji i skute¢nost, ze se poda-
filo poskytnout kazdému lékati a kazdému stfedné zdravotnickému pracovnikovi spliu-
jicimu podminky dohodnuté s odbory 24 tis. K¢ na zivotni a penzijni pojisténi, a to pfi
pramérné mzdé stfedné zdravotnického persondlu cca 21 800 K¢ a 1ékait cca 57 000 K¢.
Uspésna ekonomika roku 2008 nam umoznila i dobry start pro rok 2009, ktery se v oblasti
mezd projevil navySenim tarifnich platli vSem zaméstnancim o 5 %, absolventim SZP
dokonce o 10 % jako motivacni krok. Po strance medicinské nedoslo v zadném ptipadé
k poklesu kvality péCe o nase pacienty. Za obrovsky uspech povazuji splnéni vSech pod-
minek pojistoven k tthradé prvniho roku provozu nové kapacity Kardiocentra pod vedenim
feditele MUDr. Ladislava Pesla. Rad bych na tomto misté konstatoval, Ze se nemocnice
dostala na $pic¢ku v Ceské republice v invazivni kardiologii a kardiochirurgii, a to zejména
diky né¢kolikaleté odborné ptipravé tymu Iékait i sestficek, kterd zahéjeni provozu pied-
chéazela. Vim od nasich pacienttl, Ze jsou s jejich praci velice spokojeni. V nemocnici se
1 dale rozvijely operacni metody miniinvazivni chirurgie. I na fadé dalSich oddéleni pa-
cienti mohli zaznamenat nové 1écebné ptistupy a nové diagnostické a 1écebné pfistroje.
Co nejvyznamnéjiiho mimo uZ popsanych stavebnich akci ¢ekia Nemocnici Ceské
Budéjovice, a.s. letos?
V letoSnim roce je hlavni investi¢ni akci nemocnice vystavba nového détského oddéleni.
Nemocnice se také pfipravuje na vybérova fizeni na pfistrojovou techniku pro Trauma-
centrum a Onkologické centrum z dotacnich zdroji 1OP, tzn. Integrované¢ho operac¢niho
programu. V piipad¢, Ze tato akce probéhne bez komplikaci, méla by nemocnice ziskat
kolem 159 miliond korun z investi¢nich dotacnich zdroja, jejichz poskytovatelem je Mi-
nisterstvo zdravotnictvi. Koordindtorem a feSitelem obou programt IOP je mistopfedseda
pfedstavenstva MUDr. Jaroslav Novak, MBA. To pro n&j znamend mimo plnéni béznych
povinnosti 1ékaie a Clena predstavenstva obrovsky kus velmi zodpovédné prace, nebot’
nikdo na svété nevyda 150 000 000,- K¢ bez splnéni fady pravidel, podminek, smérnic
a zakonil.
Co akreditace?
Nemocnice se piipravuje pod vedenim MUDr. Josefa Filky, CSc. na akreditaci velmi inten-
zivné. Pozadavku ke splnéni podminek akreditace autority je obrovské mnoZstvi a my se
snazime vSechny kroky dé€lat tak, aby nebyly pouze formalni, ale aby se staly prospé$nou
soucasti kazdodenniho Zivota nemocnice.
KdyzZ byste mél vytycit pro letoSek jediny zasadni ukol, co by to bylo?
Urcité, jako vzdy, spokojenost nasich pacientl. Co nejlepsi 1écebné vysledky naSich
zdravotnikd. Chei slibit vS§em naSim pacientlim, Ze v piipad¢€, ze by se krize hloubéji pro-
jevila i1 ve zdravotnictvi, udéla vedeni spolecnosti vSe pro to, aby se to neprojevilo na péci
0 nase pacienty.

Rozhovor p¥ipravila PhDr. Marie Sotolova

ZPRAVY MANAGEMENTU

DOZORCI RADA NEMOCNICE CESKE BUDEJOVICE, A. S.

Zastupitelé JihoCeského kraje schvalili na svém jednani 10. 3. 2009 nové slozeni dozor¢i
rady.

Za CSSD v ni bude zasedat Mgr. Jiti Zimola a Mgr. Vlasta Bohdalova. Za KSCM
RSDr. Petr. Brany. Za ODS MUDr. Martin Kuba, Ing. Miroslav Dvorak a RNDr. Jan
Zahradnik.



Po provedeni ptipravnych praci a pilotovych zakladt
objektu je v soucasné dobé dokoncen nosny zelezo-
betonovy skelet vCetné stropnich desek a jsou vy-
zdény vSechny obvodové stény. Provadéji se prace na
rozvodech inzenyrskych siti vedoucich pod budouci
podlahou suterénu a stavbati zacali zdit délici stény
v 1. a 2. nadzemnim podlazi. Do konce 1. pololeti by
mély byt vyzdény pticky ve vSech nadzemnich pod-
lazich, zhotovena podkladni deska s hydroizolaci
v suterénu a provedeny pateini rozvody elektroinsta-
laci, slaboproudych rozvodu, kanalizace, vodovodu
a ustfedniho topeni. Budova bude mit uz stfesni kry-
tinu a zacne se s osazovanim oken. Protoze uz skonci
vSechny préace na konstrukéni ¢asti stavby, dojde k de-



montazi stavebniho kolejového jefabu. Poté bude sice kratkodobé mozné vjizdét do arealu
nemocnice z ulice L. B. Schneidera, avSak po zahdjeni praci na spojovaci chodbé mezi
chirurgickym pavilonem a budoucim détskym oddélenim bude tento prijezd véetné pri-
chodu zhruba od srpna 2009 zcela uzavien. Do prazdnin budou dokonceny i pielozky
a nové piipojky inzenyrskych siti. Na stavbé nového détského oddéleni postupuji zatim
vSechny prace dle dohodnutého harmonogramu. Ing. FrantiSek Bostl

Projekt Pavilon détského oddéleni je spolufinancovén Evropskou unii

PODPORENO Z EVROPSKEHO FONDU

& M PRO < /\
* REGIONALNI ROZVO) /
Yo v ROP

* 5 x

Smér budoucnost - cil prosperita ' JIHOZAPAD

EVROPSKA UNIE

Registraéni &islo projektu CZ.1.14/2.6.00/03.01210

INFEKCNI ODDELENI SE MENI

Po vyméné oken skoncila v pavilonu in-
fek¢niho oddé€leni oprava ltizkové stanice
A v prizemi. Doslo i na vyménu rozvodua
vody a kanalizace, nové jsou elektroinsta-
lace, podlahové krytiny, podhledy, dvete
a otopna télesa. Kompletni rekonstrukce
se dockaly koupelny a WC. Zanedbatelnd
neni ani vyména pozarni signalizace Ci
dorozumivaciho zafizeni mezi inspekénim
. pokojem a lizky pacientti. Opravy v tom-
to pavilonu budou postupné pokracovat i v jeho dalSich ¢astech.

Pred dokoncenim je zatepleni fasady celého objektu. Uvazuje se také o propojeni
tohoto pavilonu k nové spojovaci chodbé mezi chirurgickym a noveé budovanym détskym
pavilonem, coZ by umoznilo dopravit pacienty k opera¢nim saliim bez nutnosti jejich
pievozu sanitnimi vozy. Ing. FrantiSek Bostl

ARO LAUREATEM NADACE KARLA PAVLIKA

Kdo se pohybuje v prostiedi transplantaci, zna Nadaci Karla Pavlika. Tato dobro¢inna
instituce na podporu darcovstvi a transplantaci organi byla zaloZena v roce 1992. Nese
jméno prvniho pacienta, kterému byla v roce 1966 v tehdejsim Ceskoslovensku uspésng
transplantovana ledvina. Zabyva se rovnéz podporou vzdélavani odbornikli v tomto oboru.

Kazdy rok nadace vypisuje finanéné dotované ocenéni pro anesteziologicko-resusci-
taéni oddéleni z Ceské republiky, které nejvice pomiize transplantaénim centrim. Je po-
chopitelné, ze odbér organi vhodnych k transplantacim klade na tato oddéleni mimotadné
naroky nejen z hlediska mediciny, ale také z hledska etiky a prava. Tim vice t&si, Zze se
anesteziologicko-resuscitac¢ni oddéleni ¢eskobudéjovické nemocnice fadi opakované mezi
dvéma desitkdm pacientil. Jak sd¢lil Nemocni¢nimu zpravodaji primat MUDr. Bohuslav
Kuta, ARO bylo v poslednich letech prestizni Nadaci Karla Pavlika ocenéno jiz nékolikrat.
Finan¢ni dotaci, kterou ve vysi poskytnuté Castky dokryva nemocnice, ktera ptihlasku
podala, ziskalo nase ARO také na konci roku 2008 ve vysi 100 000 korun. V ptedchozich
letech tak pfibyly na ARO nutné pfistroje, napiiklad bronchoskop a sterilizator. Vloni
ziskané penize by anesteziologové radi vé€novali na dvojici monitora vitalnich funkei pro
bispektralni analyzu, které jsou potiebné pro kvalitni fizeni celkovych anestézii.



KOMISE PRO ZDRAVOTNICTVI A SOCIALNI VECI

Usnesenim ¢. 35/2009/RK Rada Jihoceského kraje stanovila pocet ¢lenti komise pro zdra-
votnictvi a socidlni véci na devét. Stali se jimi MUDr. Ladislav Pfivoznik (ptedseda),
MUDr. Pavel Burda (mistopfedseda), Ing. Jindfich Blaha, MUDr. Zden¢k Hobzek,
Mgr. Miroslav Jaro§, Pharm. Jaroslav Linhart, Jan Tima, MUDr. Miroslav Vlasdk
a MUDir. Petr Vosta.

OSOBNOST

MGR. IVANA STRASKA

Mgr. Ivana Straska se stala na zdakladé vysledku kraj-
skych voleb a naslednych koalicnich jedndni radni,
zodpovidajici v JihocCeském kraji za oblast zdravotnictvi
a socidlnich véci. Jedno uterni odpoledne jsem se za ni
vydala s blokem a tuZkou, abych piinesla Ctendiiim
rubriky ,Kdo je kdo“ jeji portrét. V kanceldii na-
méstkyné hejtmana bylo ovSem vice neZli pilno. Kdy?;
na mé konecné dosla iada, méla Mgr. Ivana Strdaska
uz takovy casovy skluz, Ze jsem se pochvilila za svou
prozietelnost, ktera mi zavelela vzit zamyslené otdzky
s sebou na papiie. Odpovédi prisly mailem:

Pani naméstkyné, poté, kdy jste se zti¢astnila na konci
roku vyroéni primarské schiize, tak uz nejste pro nasi
nemocnici neznamou tvari. A tak bych rada ctena-
Ffim Nemocni¢niho zpravodaje trochu poodhalila vase dosavadni osudy, takrikajic
profesni i osobni. Pfed volbami jsme cetli ve vaSem Zivotopise, Ze jste pivodnim
povolanim ucitelka?

Skute¢né, plivodné jsem vystudovala aprobaci Cesky jazyk - déjepis na Pedagogické
fakulté v Ceskych Bud&jovicich. U¢ila jsem, pracovala jako zastupkyné feditele jedné
velké skoly, zkousela chvili podnikat.

Radu let jste piisobila jako milevska mistostarostka. Milevsko je vase rodisté?

Od roku 1998 jsem piisobila osm let jako starostka mésta, poté jako mistostarostka.
Pochazim z Milevska a milj vztah k jiznim Cechdm je asi jako u kazdého JihoGecha:
Svét je veliky a krasny, ale tady jsem doma.

Co je tézsi - ucit, byt ve vysoké funkci na malém mésté, kde jste kazdému denné na
oCich nebo se ze dne na den stat jednim z nejvlivnéjsSich lidi krajské vlady?

Kazda pozice ma své prednosti a uskali. Jako
kantor se denné rozdavate, jinak nejste dobry
kantor. V pozici starostky patfite méstu. Vase
moc je iluzorni, mate urc¢ity vliv na chod véci
a muzete realizovat své zameéry, ziskate-1i pro
n¢ podporu. Smiite se vSak s tim, Ze kdekdo
u piva vi, jak dé¢lat véci 1épe. Mnoho jsem se
naucila, ptisobim doposud i v nékterych organech
Evropské unie, jsem Clenkou péticlenné narod-
ni delegace politického vyboru Vyboru regionti
Evropské unie. Deset let se vénuji socialnim




vécem a pracovala jsem nékolik let na pilotnim projektu Ministerstva prace a socialnich
véci ve spolupraci s britskou stranou. Slo o planovani socialnich sluzeb a standardii kva-
lity. Moje zkuSenosti ze samospravy mohou byt kvalifikaci pro mou dnesni pozici. Beru
ji stejné jako ty piedchozi, je to prace, kterou je tfeba ud¢lat. Jini posoudi, zda dobte nebo
Spatné.

Mate na starosti zdravotnictvi: jaké jsou vaSe osobni zkuSenosti s timto resortem?
Jste trpéliva pacientka?

Snazim se nebyt pacientka a naStésti mimo bézné véci jsem snad zdrava. Ale asi bych
nebyla pacientka trpéliva.

Jakou hlavni vlastnost by mél podle vas mit skute¢né dobry 1ékar?

Urcité vztah k ¢lovéku mize znamenat nékdy vic, nez odbornost.

Dovede si predstavit sebe samotnou jako zdravotnika?
Ano, jezdila jsem jako zdravotnik na hory.

Vim, Ze mate vi‘ely vztah k darcim krve. To je sympatické...

Nejsem darkyné, ale obdivuji ty, kteti davaji krev, a rozhodné bych ji v ptfipadé akutni
potieby dala také.

Na zavér se v nasi rubrice ,,Kdo je kdo“ vZdycky ptame na rodinu, zaliby i Zivotni
filozofii. Prozradite néco o sobé jako nikoli 0 naméstkyni kraje, ale o pani magistie
Straské?

Z4jmy mam mnohé, malifstvi, Cetbu, historii, ale chybi na né¢ ¢as. Stale véfim na slusnost,
a to 1 v politice. Nikdy jsem nelitovala toho, co jsem ud¢lala, vzdycky toho, co jsem
neudélala. Dovolim si kousek filozofie nakonec. Ve chvili, kdy se mi moc nedafilo, fekl mi
jeden ptitel: ,,Kdyz Panbu zavie dvete, vétSinou otevie okno.*

STALO SE
E-ON NADELOVAL DARKY

Na konci roku 2008 se setkal jednatel
firmy E - ON Ceské republika, s. r. o.
Lorenz Pronnet s primafi détského,
neonatologického a infek¢niho oddéleni
za Ucasti 1. mistopfedsedy predstavenst-
va Nemocnice Ceské Budgjovice, a. s.
MUDr. Jaroslava Novaka, MBA. Cilem
schiizky bylo piedat vano¢ni darky hos-
pitalizovanym détem. V piipadé neona-
tologického oddéleni pak predskolaktim,
ktefi sem dochazeji na pravidelné kon-

e 4 . troly vzhledem ke svému pred¢asnému
narozeni. Jak pan Pronnet fekl, jsa sdm otcem vi, jak jsou mali marodi nestastni. Mimo to
piedal E - ON primaifam na oddéleni usporné elektrospotiebice: televizory, mikrovinnou
troubu a rychlovarnou konvici.

Hracky pfinesli ve vanocni €as nemocnym détem také straznici Méstské policie.
Nakoupili je za vynos z Vano¢niho turnaje v malé kopané. S détmi jsou ,stafi znami*,
protoze sem pravidelné¢ chodi na besedy o nebezpeci tirazil.

Sek na padesat tisic korun predali détskému oddéleni hokejisté Eeskobudéjovického
HC Mountfield. Ani oni tu nebyli poprvé, na déti mysli na konci roku uz nékolik let.



STONOZKA OPET BODOVALA

¥ A T . g Ani letos nezklamaly ucitelky a jejich zdravot-
& 3 nické kolegyné, kdyz pfipravily na détském
oddéleni uz tradi¢ni prodej drobnych darkt
v ramci Hnuti na vlastnich nohou Stonozka.
Za dobu trvani akce od roku 1997 se vybralo
85 000 korun, z toho letos témér 7 500. Po
domluvé s pani Bélou Gran Jenssen - zakla-
datelkou hnuti - odeslo 2 500,- K¢ do Afgha-
nistdnu na podporu zavedeni vody do jedné
z mistnich Skol. Cca 5 000,- K¢ zistalo pro
potteby détského oddéleni, které za penize
nakoupi material pro Stonozku 2009, vytvarné pomticky, hracky a podobné. (Sot)

BENEFICE BUDVARKY PRO ONKOLOGII

V nedé€lni podvecer 21. prosince 2008 pattil
ceskobud¢jovicky Dim kultury Metropol bene-
ficnimu koncertu Budvarky. Na podzim totiz
zemiel jeji dlouholety kapelnik Vojtéch Prokes.
Jeho spoluhraci se na zaklad¢ této smutné uda-
losti rozhodli usporadat koncert, jehoz vytézek
pomiize pacientim Nemocnice Ceské Budgjo-
vice, a.s. Nyn¢jsi kapelnik Mgr. Ludvik Petr
pfedal primafi onkologického oddéleni MUDr.
Viclavu Janovskému Sek na témét 22 000 korun.
Penize ma oddéleni v umyslu pouzit na nakup
specialni vysetfovaci lampy. (Sot)

NOVINKY V PRISTROJOVE TECHNICE

" Novy ventilator a inkubator pomadhaji zit pfedcasné

narozenym détem od letoSniho prvniho ctvrtleti na
neonatologickém oddéleni. Na investici za 1,5 milionu
korun se podilela vyluéné Nemocnice Ceské Budé-
jovice, a. s. prim. MUDr. Milan Hanzl

Dalsi drahy pfistroj ziskalo neurochirurgické oddéleni.
Jedna se o neuroendoskop, ktery umoziluje vykony
v oblasti mozkovych komor (operace obstrukéniho
hydrocefalu, drobnych nadorti v komorovém systému).
Dale budou neurochirurgové s timto endoskopem oper-
ovat adenomy hypofyzy véetné tumorii baze ptedni
jamy. prim. MUDr. Vladimir Chlouba

V zavéru roku 2008 a pocatkem roku 2009 dostalo chirurgické oddéleni dvé nové
laparoskopické véze. Jednd se o vyrobky firmy HOSPIMED - WOF a firmy OLYMPUS.
Jde o velice sofistikované pfistroje, které vyuzivaji zobrazovaci techniku HDTV, ¢imz se
vyrazné zlepSuje ptehled v opera¢nim poli.

prim. MUDr. Vojtéch Louda
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REGULACNI POPLATKY JINAK

Pocinaje 1. unorem se mohou pacienti Nemocnice Ceské Budgjovice, a. s. a zakaznici
zdejsi 1ékarny rozhodnout, zdali zaplati regulacni poplatky v nemocni¢ni pokladné nebo
pfijmou po podpisu patiicné smlouvy dar, kterym za né¢ vylictovanou ¢astku uhradi Jiho-
Cesky kraj.

O této moznosti se lidé dozvidaji prostiednictvim sedmnacti paneld, rozmisténych ve
vstupech do vSech paviloni.

PRVNI ROK CENTRA PRO KARDIOSTIMULACI
A ARYTMOLOGII

3. unora se za velkého zajmu jihoCeskych novinaii konala v ¢eskobudéjovickém Press-
klubu tiskova konference o prvnim roce Cinnosti centra pro kardiostimulaci a arytmologii
Kardiocentra Nemocnice Ceské Budéjovice, a. s.

Vedouci I€kat tohoto pracovisté¢ doc. MUDr. Mgr. Alan Bulava, Ph.D. (uprostied snimk)
informoval o GspéSich moderni 1é¢by srde¢nich arytmii, kterou od jara 2008 diky velké
investici nage nemocnice poskytuje svym pacientim. Ceskobudgjoviéti 1ékat tady provedli
od ledna 2008 do zacatku letosniho roku témétr 1300 vykond. Centrum poskytujici péci
lidem, trpicim poruchami srde¢niho rytmu, se tak stalo tfetim nejvétSim arytmologickym
pracovistém v Ceské republice. Pfedtim museli pacienti z jiznich Cech cestovat za 1ékai-
skou péc¢i do prazskych nemocnic Na Homolce a IKEM. Na tiskové konferenci se vy-
znamng podilela firma Biotronik Praha spol. s r. o.

4

Sot
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Sal pro kardiostimulaci a arytmologii
je vybaven RTG pristrojem Philips
Allura Xper FD 10, piistroji pro mo-
nitoraci vitalnich funkci véetné defib-
rilatoru, elektrofyzilogickym zaznamo-
vym zafizenim BARD, trojrozmérnym
elektroanatomickym mapovacim systé-
mem CARTO, intrakardialnim ultra-
zvukovym pristrojem SIEMENS a ia-
dou dalSich pomocnych pristrojia ¢i
zatizeni.

Provadi se zde katetrizacni ablace aryt-
mii a implantace pristroji pro srdeéni
resynchronizac¢ni 1é¢bu.

PAR MINUT PRO ZIVOT

Radio Kiss Jizni Cechy, transfuzni oddéleni Nemocnice Ceské
Budgjovice a. s. a oblastni spolek Ceského Gerveného kiize Ceské
Budéjovice se letos poprvé rozhodly uskutecnit dobro¢innou akcei, ktera
méla pomoci krevnimu centru ziskat nové darce krve. Béhem posled-
niho tnorového tydne staly KissPatrolky kazdy den ve vestibulu Stanice
darct krve a seznamovaly vSechny pfichozi s pravidly akce.

Vsichni darci ziskali pékné ceny. Divky také rozdavaly informacni letdky, darkové
predméty a propagacni materialy sponzorii akce.

~ Jizni Cechy

* Celkem piislo 376 darct, z toho 225 muzii a 151 Zen.

* Prvodarct bylo 87, z toho 34 muzii a 53 zen.

* Za meésic se pohybuje prumérny nartist novych darci mezi osmdesati az devadesati
lidmi. Pti akci Par minut pro zivot se podafil tento pocet prvodarcu ziskat za pouhé Ctyfi
dny.

Ve c¢tvrtek pozd€ odpoledne 26. 2. 2009 se stal v rdmci kampané prvodarcem hejtman
Jihoceského kraje Mgr. Jifi Zimola. Za dohledu priméaife MUDr. Petra Biedermanna a po-
zornosti médii mu odebrala krev sestra Jana Hejdankova. Pan hejtman Zertoval, Ze ted’ uz
je pro transfuzni oddéleni Ceskobud&jovické nemocnice jako zaregistrovany darce krve
dohledatelny. Pan primai kontroval, ze je oddé€leni pfipraveno pozvat ho na vyzadani
k odbéru a tak jej zachranit od nudného jednéani. Vtipky pokracovaly i po odbéru nad
vitanou kévou (tajemnik pry pfed panem hejmanem cely den schovaval tu¢nou smetanku,
aby neovlivnila krevni obraz). To uz ve spole¢nosti KissPatrolek, které stejné jako vSem
ostatnim, tak i panu hejmanovi daly malou pozornost od Rédia Kiss.




PRAVE TED

NORSKE FONDY POMOHOU PACIENTUM CESKOBUDE-

JOVICKEHO NEONATOLOGICKEHO ODDELENI
Prim. MUDr. Milan Hanzl

Nadace Charty 77 uspéla ve druhé vyzveé Finanéniho mechanismu EHP (Evropského hos-
podaiského prostoru) / Norska a ziskala na projekt ,,Snizeni novorozenecké morbidity
zkvalitnénim systému narodni péce o extrémné nezralé novorozence* ¢astku 761 657 eur.
Penize poslouzi k ndkupu 12 sad vybaveni, sestavenych z resuscitaéniho vyhtivaného
luzka, piistroje pro umélou plicni ventilaci pro novorozence a pulzniho oxymetru. Dotace
pokryje 85 % nakladu, zbylych 15 % tvoii spolutcast nemocnice.

My jsme jednou z dvanécti nemocnic v Ceské republice, které zminény set dostanou.
Ziskana technika je urcena pro neonatologické odd¢€leni, které je soucasti Regionalniho
perinatologického centra pro oblast JihoCeského kraje a ¢ast Kraje Vysocina. Nové vy-
baveni umozni naSemu pracovisti dalsi kvalitativni posun v péci o novorozence extrémné
nizkych porodnich hmotnosti.Tato velice zranitelna skupina déti je zatizena vyznamnym
rizikem zévainjrch V}'Ivojovych obtiii které se projevuji béhem détského Véku Novo—
po narozeni rychlou, ale ve vSech aspektech velice Setrnou stabilizaci. Piedev§im z hle-
diska ventila¢ni podpory je nutnd minimaln€ invazivni intervence. Pravé zavedeni kom-
plexu $pickové techniky z Norskych fondli umozni personalu neonatologického oddé€leni
Nemocnice Ceské Bud&jovice, a. s. poskytovat témto novorozencim pééi na nejvyssi
urovni jiz od okamziku narozeni.

cea y

grants

Nnorway
grants‘)

NEMOCNICE CESKE BUDEJOVICE, A. S. + IKEM
Prim. MUDr. Ales Mokracek, CSc.

Jiz n€kolik let bézi na experimentadlnim poli spoluprace nasi nemocnice s prazskym
Centrem experimentalni mediciny IKEM. Cilem projektu, jehoz prvni faze skoncila v tino-
ru letoSniho roku, bylo ovéfit na oveich moznost implantace mitralniho alograftu do triku-
spidalni pozice. Srovnavali jsme dvé chirurgické techniky pfi ro¢nim piezivani, pficemz
funk¢nost §t€pt jsme hodnotili ultrazvukem a magnetickou rezonanci. Projekt podpofila
Interni grantova agentura Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky. Ohodnoceni minis-
terstvo jesté neprovedlo, nicméné predpokladané cile experimentu jsme splnili a nyni pfi-
pravujeme aplikaci této, v Ceské republice dosud nezavedené metody, do klinické praxe.
Na celém projektu se podilela fada lidi, ktefi si zaslouzi velky dik. Z Nemocnice
Ceské Budgjovice, a. s. to byli predev§im l1ékaii MUDr. Miroslav Sulda, emeritni prima
MUDr. Milan Vambera, CSc. a perfuzionistka Simona Mokrackova. Podékovani patii
1 ostatnim zamé&stnanciim kardiologického a kardiochirurgického oddéleni, ktefi umoznili
tuto praci zrealizovat. Ocenéni nalezi také Nadaci Kardiocentra, vyznamné se na projektu
podilejici. Protoze spoluprace byla zajimava a pravdépodobné piinosnad i pro prazsky
IKEM, vé&fime, Ze se nadale budou nase cesty potkdvat a umoznime fad¢ mladSich kolegi
medicinsky ,,vyrtst”. Nejen ziskanim praktickych zkusenosti, ale rovnéz moznosti pub-
likovat a vyuzit know-how tak velké a renomované instituce, jakym IKEM bezpochyby je.
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STANE SE

Informacni oddé€leni ve spolupraci s byvalou nemocni¢ni archivatkou Dianou Smajclovou
a vSemi primariaty bude letos pracovat na vydani 2. dilu D¢jin ¢eskobudéjovické nemoc-
nice od roku 1948 do soucasnosti.

V pololeti letosniho roku vyjde aktualizovand informac¢ni brozura o Nemocnici Ceské
Bud¢jovice, a. s.

JEDNOU VETOU

ING. MARTIN BLAHA NOVYM CLENEM PREDSTAVENSTVA

Ing. Martin Blaha vystudoval Obchodni akademii
Tomase Garrigua Masaryka v Jindfichové Hradci a Fa-
kultu financi a ucetnictvi Vysoké skoly ekonomické
v Praze - obory finance a ucetnictvi a finan¢ni fizeni
podniku. V roce 2000 se stal ¢lenem Komory dafiovych
poradcti Ceské republiky. Jako dafiovy poradce pracuje
od ukonceni Skoly v roce 2002 do soucasnosti - nejprve
jako fyzickd osoba, pozdéji ve vlastni spolecnosti.
V letech 2002 az 2005 se zabyval odbornou publikacni
¢innosti. V minulych dvou letech spoluzalozil a vedl
obchodni spole¢nost provozujici internetovy obchod.

VITEZSTVI JE NASE

O dva goly zvitézil HC Nemocnice Ceské Bud&jovice, a. s. nad HC Masarykovy nemoc-
nice v Usti nad Labem, o.z. Nasi Iékafi jsou prosté dobii nejen v medicing...

Spole&né foto ,,Budéjéaki® a ,,Ustetaki® pied zapasem. Ze by MUDr. Vladimir P¥ibaii a prim. MUDr.
Vladimir Chlouba z neurochirurgického oddéleni
Nemocnice Ceské Bud&jovice, a. s. uz s ismévy
na tvari védéli, Ze maji vitézstvi v kapse? 7:5 pro
Ceské Bud&jovice.

RYCHLEJSI SLUZBY CTENARUM

Lékatska knihovna ptest¢hovala svlij depozitai starSich ¢asopisi z budovy nahradniho
zdroje elektiiny do 1. patra Informacniho centra. Ctenafi tak dostanou starsi ¢isla odbor-
nych Casopisti do péti minut.
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CAREER DAY 2009

24. 3. se ceskobud¢jovickd nemocnice prezentovala jako jeden z nejvyznamnéjSich
zaméstnavatelll JihoCeského kraje na naborové akci, urcené predevSim pro absolventy
vSech fakult JihoCeské univerzity Career Day. Informace na naSem stanku poskytovali
Véra Cervové - vedouci zaméstnaneckého oddéleni, Ing. Milan Voldfich - feditel useku
pracovné pravniho a Mgr. Jifina Otaskovd, MBA - naméstkyné pro oSetfovatelskou péci
a hlavni sestra. Cilem ucasti nemocnice bylo ziskat do svych fad predevSim sestry,
absolventky Zdravotné socidlni fakulty, ale také radiologické a zdravotnické asistenty
1 zdravotnické laboranty a fyzioterapeuty. Odpoledne na zajemce cekala power pointova
prezentace o vyvoji nemocnice v poslednich letech.

(Sot)

JE NAS MALO DOBREJCH

¥ Vystava Milana Stybla, ktery se zabyva mimo
vedeni EZ Servisu, zajistujicicho pro Nemoc-
nici Ceské Budé&jovice fadu technickych
zaleZitosti, zacala 23. dubna 2009 ve vstupni
hale Horniho aredlu. Olejomalby Milana
Stybla dopliuje sklo z Glass Studia v Hluboké
nad Vltavou. K vystave, které nechybi dobra
nalada a humor, vySel krasny katalog. Jesté
dopliuji, Ze jde viilbec o prvni soubornou vy-
stavu Milana Stybla, zahrnujici 40 maleb.

SOUSEDSKA NAVSTEVA V PISKU

Stoleta nemocnice neni Zadnou stairenkou

Pisecka nemocnice na sklonku roku 2008 oslavila dvé kulata vyroci: pied dvéma sta-
letimi zaloZili Pisecti ve svém mésté prvni ,,Spital“ a piesné pred sto roky zahdjili vy-
stavbu dneSni nemocnice. Od té doby se mnohé tménilo, iika predseda piedstavenstva
Nemocnice Pisek, a.s. ing. Miroslav Janovsky.
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Pane predsedo, vy jste spadovou nemocnici nejen
pro byvaly okres Pisek, ale v nékterych odbornos-
tech diky dohodé se Strakonicemi v podstaté pro
cely sever Jihoceského kraje. V ¢em jste super?

To je otazka pro mého 1ékaiského naméstka MUDr.
Jittho Holana.

,»V pisecké nemocnici je v porovnani s ostatnimi okres-
nimi nemocnicemi v regionu kvantitativné vice jed-
notek intenzivni péce. Mozna, ze vas to prekvapi, ale
provozujeme tady 24 hodin denné jedinou neurolog-
ickou ,jipku® v celém JihoCeském kraji. Proto jsme
také dosahli toho, 7e jsme Ceskou neurologickou
spolecnosti vedeni jako iktové centrum. Tento status
ma v republice jen mélo pracovist, v jiznich Cechach
jsme zatim jedini.*

,Umoziuje nam to skutecnost, Ze mame non stop
provoz radiologického pracovisté, konkrétné¢ CT,* dodava ing. Janovsky. ,,Je to narocné,
ale v péci o pacienty po mozkové piithod¢ se to neobycejné vypléci. Diky rychlé diagnos-
tice pak miizeme okamzité pristoupit k trombolytické [é€bé.*

,,KdyZ pacientim, ktefi méli Stésti a dostali se do nemocnice nejdéle tfi hodiny po vzniku
mozkové piihody, aplikujeme systémovou trombolyzu®, tak ¢asto pozorujeme, Ze jesté
nezli dokape infize, zacinaji pacienti pohybovat ochrnutou koncetinou. A to je velka
radost, fika MUDr. Holan.

Pacienti jsou tedy u vas jako v bavince?

,onazime se. Nase filosofie je vSak takova, Ze o né¢ peCujeme cestou spokojenosti sester
a lékara. V presvédceni, ze pro 1écbu je klicova kvalita persondlu, nabizime klicovym
lidem nadstandardni pfistup. Netykd se to jenom finan¢niho ohodnoceni, ale naptiklad
1 moznosti dal§iho sebevzdélavani. Jak to jen lze, podporujeme vyjezdy lékait na zahra-
ni¢ni kongresy, vitdme jejich odbornou publikacni ¢innost. Jsme docela pySni na to, ze lidé
na odd¢lenich maji pocit, Ze jsou hybateli déni. Samoziejmé, nezapomindme ani na noveé
technologie.*

Ano, neni to tak diavno, kdy noviny informovaly o vaS§em mamografu.

,Dnes jsme v ramci jihoceskych nemocnic jedinou, ktera provozuje vlastni mamografické
centrum, akreditované Ministerstvem zdravotnictvi CR. Usilovali jsme o n&j proto, Ze pii
diagnostice onkologického nalezu na prsu jde o rychlost. Diky tomu, Ze je mamograf pfimo
v nemochnici, ktera disponuje samoziejmé chirurgii, tak se pfi pozitivnim néalezu rakoviny
operuje po biopsii, punkci léze, téméf okamzité. Screening miZeme poskytnout pro cely
jihoCesky sever. Jen nas mrzi, Ze ne vzdy gynekologové a prakticti Iékafi této moznosti
vyuzivaji, nebo leckdy odesilaji Zeny do vzdalengjSich center.*

,,O Zeny se tady vilbec dobte stardme, usmiva se ing. Janovsky. ,,Na gynekologickém od-
déleni provadime docela unikatni 1écbu mocové inkontinence laparoskopickym zavedenim
tahuprostych pasek. Nejen Zenam, ale také muzim léCime kieCové Zily laserem. I to je
pomérné dosud vzacna operace, kterou dnes jiz u¢i nas lékat MUDr. D. Lorenc lékafe na
Slovensku a tuto metodu tam zavadi.*

Funguji mezinarodni vztahy lékari také naopak?

,Jisté, pisecti doktofi jezdi prednéset napiiklad o diagnostice a 1é€bé prsit do Rakouska,
stejné jako tam jsou zvani nasi ortopedi, neurologové prednaseji v USA, atd. Mozna, ze vas
to prekvapi, ale tyto aktivity nepomahaji hradit vylucné farmaceutické firmy, jako je tomu
v fadé€ Ceskych nemocnic, ale platime je vétSinove sami, protoZe se nam to mnohonasobné
vrati v kompetentnosti nasich 1ékait.*

KdyzZ jsem vstupovala do pisecké nemocnice, tak jsem si v§imla, Ze jste detaSovanym
pracovistém Jihoceské univerzity.
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Maéme kromé praktické vyuky v aredlu nemocnice ucebny katedry oSetfovatelstvi Zdravotné
socialni fakulty. Sestry, které sem jezdi za vyukou se tu seznami s atmosférou nasi nemoc-
nice a Casto si sem po absolvovani podaji piihlasku k zaméstnani. Piivab je ale také v tom,
ze na katedfe uc¢i nas persondl a je to pro n¢j dulezité odboceni z denni nemocni¢ni praxe.
V roce 2007 se vam podarila akreditace Spojenou akredita¢ni komisi, kterou jste
vloni obh4jili. Na co se nemocnice s potvrzenim nejvyssi kvality zaméri v blizkém
horizontu?
,, 10, co umime v medicin€, chceme stabilizovat. Co se tyka investic, tak budeme na zelené
louce stavét novou hemodialyzu. Budeme usilovat o evropské penize na modernizaci
elektronicky vedeného zobrazeni nalezli, na modernizaci oddéleni nasledné péce, na re-
— konstrukci infekéniho pavilonu. Ceka nas adaptace
plicni a onkologické ambulance. SnaZime se také
dostat se do projektu MZP Ekologizace nemocnic.
Na ptelomu letoSniho a ptistiho roku bychom na za-
kladé 4. vyzvy Regiondlniho operaéniho projektu ra-
di opravili gyneokoligcky trakt nemocnice a posilili
medicinské technologie na interné a rentgenu.
Na navStéve u sousedi je zavérecnou otazkou
ta, ktera patra po vztazich s Nemocnici Ceské
Budéjovice, a.s.
Mimotadné dobra spoluprice je s ceskobud€jovickou kardiologii pii 1écbe akutnich
srdecnich ptihod. A pak s neurochirurgii a traumatologii, kdy je nase diagnostika napojena
non stop na Bud¢jovice, takZze mizeme s ceskobud€jovickymi specialisty okamzité vyhod-
notit vySetfeni na CT pii polytraumatech a zvolit co nejrychleji optimalni 1é¢bu, ve které se
mnohdy hraje o vtefiny. Text a foto PhDr. Marie Sotolova

Ing. Miroslav Janovsky (62) vystudoval vysokou $§kolu ekonomickou v Praze. Poté, kdy byl
ekonomem na Statni veterinarni spravé, pracoval na generalnim feditelstvi Pletai'ského
prumyslu v Pisku. Od roku 1990 piisobi v pisecké nemocnici, kterou posledni ¢tyri roky vede.
Kromé prace ma ing. M. Janovsky spoustu konickii: basketbal, ochotnické divadlo, jazz...

Nemocnice Pisek, a.s. hospitalizuje rocné 15 000 pacientii. Disponuje 381 akutnim liZkem,
54 lizky pro dlouhodobé nemocné pacienty. Jako prvni v kraji ji Ministerstvo prace a social-
nich véci umoznilo provoz 4 socialnich lizek. Je tu 5 LiZek pro apaliky. Ambulantni vykony
se pohybuji kolem 200 000 ro¢né. O pacienty se stara cca 730 lidi. Z toho 95 lékaiu a 403
stiednich zdravotnickych pracovniki. www.nemopisek.cz

Nové centralni operacni saly nemocnice Digitalni angiografické zarizeni k vySetfeni a 16¢bé cév
na radiologickém oddéleni
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OSOBNOST

ZE ZEME POMERANCOVYCH HAJU K BREHUM VLTAVY
MUDr. Yahia Jabali

Byl patek 16. ledna 2009, kdovi zdali §tastny nebo ne
- se sluibou v ceskobudéjovické nemocnici se loudil
odbornym semindaiem pan doktor ,,DZabali“. Z ust
lékaiskych kolegii padala uctyplnd slova, sestry byly
namékko, a nejen samy. Prijit nemohly déti - ty, které po
mnoho let urcovaly Zivotni rytmus muZe, jeho? osud
dovedl 7 Blizkého Vychodu a? do jiznich Cech. Ale pan
doktor ,,DZabali“, o tom neni pochyby, za nimi spéchal
z nemocnicni zasedacCky na vedlejsSi détské oddéleni
tak brzy, jak to jen $lo. VZdyt’ sice odchdzel do diichodu,
ale na Ccdsteény uvazek bude do Ceskych Budéjovic
z Trhovych Svinu, kde bydli, jezdit dal. Aby také ne -
on nechce piijit o kontakt s medicinou a nemocnice
o Spickového odbornika na choroby krvetvorby u déti.
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Pane doktore, miiZete mi, prosim, napsat spravné jméno, abych neudélala chybu?
Jabali Yahia, to druhé je starobiblicky Jan.

Aha, Jan je ,Milostivy dar Bozi*, Fikam si. Urcité tomu tak bylo pro radu déti s leu-
kémii, které dr. Yahia Jabali 1é¢il bez ohledu na své volno, koni¢ky, ¢as na spanek.
Neni divu, Ze kdyZ jeho déti vidéli, jak byt lékarem s velkym ,,L“ znamena dfit do
umoru, po nocich studovat a ve dne byt ve vztahu k malym pacientiim i jejich ro-
dindm silnym, zvolily si jind zaméstnani. AvSak ted’ mluvime jen o poslednich létech
kariéry pana doktora. Ta predchazejici nebyla o nic méné vzrusujici.

Narodil jsem se pied 63 lety v Taib&. To je méstecko sice v Izraeli, ja ale pochdzim z rodu
puvodnich Palestinct, ktefi tady péstovali arasidy, melouny, vino, olivy a pomerance jeste
pred vznikem statu Izrael. V roce 1948 se tu zivot, a nejen nas, prevratil. Spousta nasich
sousedl uprchla do vSech svétovych stran vyjma zapadu, kde je mote. Zlstala tzv. palestin-
ska mensina, ktera ziskala izraelskou statni ptislusnost. Ta doba nebyla viibec jednoducha.
Pro mé jako Clena této menSiny to znamenalo, Ze, ackoliv jsem spliloval veskera prospé-
chova kritéria, tak jsem nebyl pfijaty po maturit¢ na Hebrejské univerzité ke studiu
mediciny. Tehdy, v roce 1967 bylo tésné po Sestidenni valce mezi tfemi arabskymi zemg-
mi a [zraelem a uz tak slozitd situace byla jesté zostfenéjsi. A pfitom ja sam si myslim, ze
na tom kousku svéta je misto pro oba dva narody - zidovsky i palestinsky.

Stop: pro¢ pravé lékarstvi?

Moji rodie méli Sestnact déti. Z nich deset zemielo, jeste, nezli se dozily tii let véku.
Musite si uvédomit, ze v té dobé naptiklad v Palesting jesté fadila malarie a lékatska péce
méla naprosto nevyhovujici podminky, které mély za nasledek fadu imrti na dnes banalni
infek¢ni choroby. Ja jsem byl tietim nejmlad$im ditétem a rodice mi kviili osudu mych
sourozencu fikali ,,Musi§ studovat medicinu a vénovat se détem.* Piijal jsem to, dobie
jsem se ucil a vid€l jsem, ze tato prace ma smysl. Vlastné jsem si nedovedl pfedstavit, co
bych mohl délat jiného.

My jsme se ale zastavili u skute¢nosti, Ze jste v§ak nebyl na lékarskou fakultu prijat.
Tehdy byly v poptedi pozornosti dva obory, pravo a medicina, povazované za svobodna
povolani, na kterd se kladla mimofadné pfisna kritéria, nebot’ pravnici a lékaii mohli
vyrazné ovlivnit vefejné minéni. Kdyz nevysla medicina, navazal jsem na pfipravku
Hebrejské univerzity, kde jsem uz rok predtim studoval matematiku a biologii. Abych
si vyde¢lal néjakou liru, ucil jsem tehdy matematiku na dvou stfednich Skoldch. Zaroven
jsem si pfipravoval cestu ke studiu lékatstvi ve Svycarsku. Tehdy jsem zjistil, Ze je moz-
nost stipendia v Ceskoslovensku, a protoze muj bratr chtdl také studovat v zahraniéi, coz
pro rodice znamenalo dost velkou zatéz, tak jsem této moznosti vyuZil a ocitl jsem se
v Bratislavé.

Z Bratislavy do Budéjovic je to porad jesté dost daleko!

Stalo se, ze jsem se tam seznamil s manzelkou, tehdy studentkou farmacie. Ona byla
z Mexika.

?27?

Tak se prece fika Strunkovicim nad Blanici. J4 jsem pofadd myslel na navrat do Izraele.
Ale moje zena se zatim vratila domt a uz se ji nikam moc st€hovat nechtélo. M¢la dobré
zaméstnani v Ceskych Budg&jovicich, takze jsem zacal v Ceskoslovensku usilovat o trvaly
pobyt. Trvalo to tfi roky a véite mi, Ze jsme zazili oba ponizujici chvile. Uvédomte si, Ze
byly napftiklad pierusené s Izraclem diplomatické styky, o trvaly pobyt jste musela zadat
na eskoslovenskych ambasadach v jinych zemich, nezli v CSSR - ja zadal v Bukuresti.
Vsechno se zauzlilo, kdyz nam ke v§em komplikacim spadl z tfetiho mezipatra chlapecek
a tézce se zranil. V roce 1979 jsem sice ziskal dlouhodoby pobyt v Ceské republice, bylo
to vSak podminéno pfislibem a samoziejmé faktickym zaméstnanim, coz jsem pochopitel-
né chtél také. Jenze zdravotnicka zatizeni si mé piehazovala jako horky brambor. V Izraeli
jsem pracoval jako licencovany I€kafr, ale bez rodiny. Dodnes si pamatuji, ze 29. srpna
1979 jsem mél schiizku v Ceskych Budg&jovicich a prosil jsem - vezméte mé alespoi na
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zkousku. Vyglo to a tak jsem za¢al doktorovat v Sevéting, na poliklinice Sever, ve Ctyfech
Dvorech. Pak jsme se odst¢hovali do Trhovych Svind, kde bylo volné misto pro lékate
a magistru s bytem. To bylo dobré, protoze dcerce Bud€jovice zdravotné nesvédcily. Lécil
jsem tam déti osm let. Jenze pak jsem se dostal do politického konfliktu s vedenim tamni
polikliniky a ZV ROH.

Uvazoval jste o vystéhovani zpatky do Izraele?

Ano, tehdy ano. Bylo to zlé. Jenze jsem tady m¢l rodinu. SeSel jsem se s tehdejSim
primafem détského oddéleni budgjovické nemocnice dr. Rihou, se kterym uZ jsem jako
praktik spolupracoval. Kdyz se m¢ zeptal, co bych chtél ve zdej$i nemocnici d€lat, tak jsem
zvolil onkohematologii. K hematologii jsem inklinoval uZz jako student.

Nejen pro vas, ale hlavné pro malé pacienty to byla osudova volba.

Tady to byla na konci osmdesatych let oteviend kniha. Nejen, Zze dva roky na détském
odd¢leni nebyl na tuto problematiku graduovany odbornik, ale neexistovala ani speciali-
zovana stanice - déti s leukémii leZely rizné, nikdo nechtél kvili psychické ndro¢nosti
tento obor dé¢lat. Do roku 1988 se na détském odd¢leni 1é¢ilo cca padesat déti s leukémii.
Z téchto pacientti se dozili dneska pouze tfi. Usp&snost 16¢by byla tedy pétiprocentni.
Reknéte, jakou mohli mit 1ékafi a sestry motivaci, kdyZ vidéli tu marnost. Na Zapadé byla
uz tehdy situace o mnoho leps$i. Tuto skute¢nost jsem pochopil jako vyzvu a za podpory
primafe MUDr. Rihy jsem zacal budovat onkohematologickou stanici. Znamenalo to také
zapracovat sam na sob¢, abych mohl slozit dalsi atestace z hematologie a transfizni sluz-
by a z klinické onkologie. Zasadni otazka znéla: jak jinak 1éCit nové pacienty, aby jich
prezila vétSina a aby ty déti, které byly 1éCeny postaru, ptekonaly navrat nemoci po jednom
az dvou letech, kdyzZ to tehdy znamenalo téméf s jistotou konec zivota. Nakonec se podafti-
lo realizovat novodobou filosofii 1écby leukémie u déti. Za cenu denni deseti az dvanacti-
hodinové sluzby, planovani vSech moznych eventualit 1€by, pokud Sel clovék na tydenni
dovolenou, za cenu studia po nocich, kdyZ jsem se dostal doml. Znamenalo to ale také
nekolik let presvédCovat kolegy, ze je Sance déti vylécit a navazat takovy kontakt s rodici,
aby bojovali. To bylo neobyc¢ejné narocné: jak mohli véfit, Ze se da leukémii vylécit, kdyz
tomu nevéfili ani doktofi. MéEl jsem mnohokrat pocit, Ze jsem na to sam, ale nemizete
utéci od toho, kdyz jste si pfedsevzala zménit situaci. Kdyz se zacala umrtnost déti snizo-
vat, uz nebyl takovy problém ziskat personal i ditvéru rodic¢t. Dnes vylécime 80 procent
déti s leukémii. Mame pfinejmens$im srovnatelné vysledky s Klinikou détské onkologie
v Brn¢ a s Klinikou détské hematologie a onkologie v Praze.

Vy jste znamy ale nejen jako lékar, praktikujici uspéSnou lécbu, ale také jako res-
pektovany teoretik.

Dlouha léta jsem &lenem Pracovni skupiny pro détskou hematologii v CR. Z tohoto &len-
stvi pro m¢ vyplynul tikol s mezindrodnim zadanim, totiz pfipravit jednotny protokol
studie pro diagnostiku a 1écbu déti a mladistvych s akutni lymfoblastickou leukémii. Tato
studie zvand ALL IC-BFM 2002 bézela od r. 2002 do r. 2007 nejen na vSech osmi pra-
covistich détské hematologie v CR, ale také v dal3ich dvanacti zemich svéta od Hongkongu
az po Chile. Dosavadni vysledky, avSak s relativné kratkou dobou sledovani, zazname-
navaji osmdesatiprocentni tspéSnost ve smyslu dlouhodobé kompletni remise choroby.
V soucasné dob¢ nam vsak nejde pouze o vyléCeni ¢i o pouhé pieziti co nejvétsiho poctu
déti s leukémii, ale 1 o to, aby se vylécené déti té€Sily plnohodnotnému Zivotu jako jejich
zdravi vrstevnici. Stale se hledaji cesty, jak 1écbu nékterym pacientim zmékcit a jinym
naopak pritvrdit.

Letos odchazite do diuchodu. Po rocich mimoradného vypéti se urcité téSite na
prochazky po lesich kolem Trhovych Svini, kde bydlite, ale pfece jenom... Nebude
se vam styskat?

Détské oddé€leni tipIn€ neopoustim, budu sem zajizdét na ¢ast uvazku. Bohuzel dlouhodoby
stres, ktery jsem zazival, se zakonit¢ nc¢kde musel podepsat - tedy na mém zdravi.
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V posledni dob¢ uz jsem neslouzil no¢ni a ted’ jesté trochu uberu. I kdyz jsem se uz dohodl
v Trhovych Svinech, Ze budu sem tam slouzit pohotovosti. Pro mé& je velice dulezity kon-
takt s lidmi, s détmi a jejich rodinami. Nechci zlstat ve vzduchoprazdnu. Déti jsou bdjecné
1 jako pacienti, ale daleko bajecnéjsi jsou ve zdravi. A uzdravit nemocné dité je ohromnou
satisfakci a Zivou vodou.

Cely nas§ dlouhy rozhovor probiha v ceStiné, coZ neni vase mateiStina. Jak jste se
v tomto jazyce zabydlel?

Cestinu jsem se nikdy neuéil, tu jsem obkoukal. Musel jsem ji obkoukat i kvili vlastnim
détem. Asi nefeknu nic objevného, kdyZ poznamenam, Ze je to docela téZky jazyk.

Vy v ném ale ¢tete i oblibenou beletrii. Vybral byste néjaky oblibeny text jako tecku
na zavér naseho povidani?

Z knizek ne, ale od svého taty, ktery fikaval: ,,Pane Boze, ja nechci lehké bfemeno, ale dej
mi tak pevnou patef, abych mohl jakékoliv bfimé unést.*

Nebyl by to MUDr. Y. Jabali, kdyby rozlu¢kové odpoled- Mezi prvnimi, kdo chtél panu doktorovi podékovat,

ne pojak jen jako raut. NeZli doSlo na pripitek, patiil sal byly sestry détského oddéleni nasi nemocnice. Pan

Informacéniho centra prednaskam z milovaného oboru. doktor o nich s ismévem mluvi jako o ,vlastnich
sestrach®.

P.S.:
Kdo jiny ma pravo na slovo zavérem, neZli ti, kterym se snaZil a dosud snaZi pomdhat
ze vSech sil. Pani Kamila Zelinkova, kterad zastupuje ceskobudéjovickou HAIMU, pise:

Pak doktor Yahia Jabali je lékar, se kterym se mnozi z nas setkali v nejtézsich chvilich
Zivota, a to kdyz nase déti onemocnély zhoubnym onemocnénim krve ¢i miznich uzlin.
V kontaktu s timto obétavym clovekem a fundovanym odbornikem jsme byli velmi casto,
stal se na dlouhou dobu clenem nasich rodin, prinasel nam nadéji, oporu, porozuméni,
Jistotu v nejistoté a détem to nejcennéjsi - zdravi. Mdame ho radi. Déti dospély, na
prodeélané utrpeni davno zapomnély, ale pana doktora maji v srdci navzdy, stejné jako
my rodice. Ale prichazeji bohuzel dalsi pacienti a jejich rodiny a téem je treba také
pomahat. Pan dr. Y. Jabali jiz roky uzce spolupracuje s obcanskym sdruzenim pro pomoc
détem s poruchami krvetvorby ,,Haima Ceské Budéjovice®, je jejim cestnym clenem.
Vazime si ho a dékujeme.
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KNIZNI NOVINKY

Nézev: Nemocnice Ceské Bud&jovice, a.s. d¥ive a nyni
Foto: David Weiss, Bohumir Langmaier
Vydavatel: Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.
Datum vydani: 2008
e e ISBN: 978-80-254-3774-2
DRIVEA NYME Signatura: K 10828

Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s. vydala fotografickou brozuru, sledujici vyvoj exteriért
obou areald od roku 2001 do soucasnosti. Tato 24strankova publikace informuje vefejnost
o zkvalitnéni objektl jak v pfimém komfortu pro pacienty (Upravy vstupt, jasny identi-
fikacni systém budov, nova parkovisté pro pacienty...), tak po strdnce ekonomické (za-
tepleni budov, vyména oken...). Vytisky jsou k dispozici v fadé nemocni¢nich ambulanci,
recepcich a cekarnach.

; Nazev: Standardy oSetfovatelské péce v porodni asistenci
oterSIaNDARDY Autor: Petr Sak, Jifina Otaskova, Hana Vodickova,
"n Vlasta Koudvelkové

‘- Vydavatel: Nemocnice Ceské Budé&jovice, a. s.
Datum vydani: 2008
ISBN: 978-80-254-3774-2
Signatura: K 10828

Zdravotnické zatizeni jako poskytovatel zdravotnickych sluzeb je odpovédné za roven
poskytované péce. Kniha, ve které jsme shrnuli s tymem spolupracovnikii nejcastéjsi po-
stupy a vykony v porodni asistenci, je zdvaznou smérnici pro pracovniky poskytujici tuto
péci. Vznikla na zékladé platné legislativy, odbornosti a praktickych zkuSenosti s cilem
zlepsit kvalitu poskytované oSetfovatelské péce o matku a dité. Z obsahu upozoriiujeme na
standard Pfijem rodicky (s. 6), ktery se zabyva podrobné prvnim kontaktem Zeny s porod-
nici tak, aby ziskala dGvéru v persondl i ve zdravotnické zatfizeni, do kterého vstupuje.
Protoze je ¢eskobudéjovicka nemocnice nositelkou titulu Baby Friendly Hospital, nemélo
by na stran¢ 122 zlstat stranou pozornosti Deset kroki pfi technice kojeni. Celkovy pocet
publikovanych standard je 39 a nasleduje fada dalSich formulait, provazejicich praci
sester béhem pobytu rodicky v porodnici.

Nazev: Dermatovenerologie
S g Autor: Jifi Stork et al.
peed Vydavatel: Galén - Karolinum
Datum vydani: 2008
ISBN: 978-80-246-1360-4
Signatura: K 10816

Prestoze v poslednich letech vysla fada ucebnich dermatologickych textl, zadny nebyl
pojat ve form¢ knihy stfedniho rozsahu s barevnou dokumentaci. Posledni takovy text
predstavovala ucebnice dermatovenerologie profesora Z. Stavy, jejiz prvni vydani vyslo
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v roce 1977. Tato publikace se stala velmi pouzivanym dilem vhodnym jak pro vyuku stu-
denti mediciny, tak slouZicim jako zaklad znalosti pro atestaci ¢i pro orientaci praktickych
1€katti a specialistil jinych obord v koznim Iékatstvi. Takovéto cile si klade i tato kniha,
ktera navazuje na jmenovanou publikaci prof. Stavy.

Ucebnice seznamuje ¢tenafe s novymi poznatky v dermatovenerologii a diraz klade na lo-
giku diagnostiky koznich nemoci, na prakti¢nost, ptehlednost, pochopitelnost a srozumi-
telnost textu. S tim souvisi i zafazeni ¢etnych schémat, tabulek, obrazkl a doplnéni stranek
marginaliemi, které umoznuji rychlou orientaci v textu a pro studenty jsou také pomuickou
pti opakovani. Pétisetstrankova publikace je doplnéna vice nez 400 barevnymi obrazky.

Néazev: Etické problémy v onkologii
Autor: Marie Opatrna

Vydavatel: Mlada fronta

Datum vydani: 2008

ISBN: 978-80-204-1876-0
Signatura: K 10810

Publikace je velmi zajimava jiz tim, ze problematice etiky v onkologii dosud nebyla kom-
plexn¢ zadna monografie vénovana. Autorka, ptivodnim zaméfenim onkolozka, vykonava
v soucasnosti klinickou pastoracni péci na Onkologické klinice VSeobecné fakultni nemoc-
nice v Praze. Diky svym velmi bohatym zkuSenostem a osobni angazovanosti v praci s onko-
logickymi pacienty a vynikajici orientaci ve vyvoji pfistupu k nim napsala knihu komplexné
pojednavajici o vSech otazkach a problémech s etikou v onkologii souvisejicich - kapitoly
jsou vénovany vztahu filosofie a 1ékatské etiky, kodexiim a etickym doporuc¢enim, praviim
pacientl a second opinion, kurativni, paliativni a symptomatické 1é€bé, etickym problémim
umirdni a smrti, eutanazii, problematice navaznosti péée v Ceské republice, komunikaci
a vztahu lékaf-pacient, sdélovani nepiiznivych informaci, pravdé a nadéji, klinické pas-
toracni péci a alternativni medicing; to vSe je doplnéno piilohami i seznamem pouzitych
zkratek. Etikou se Iékatsky svét zacal hloubéji zabyvat v reakci na udélosti 2. svétové valky
v disledku potfeby vyrovnani se i se selhanim mediciny. Vzhledem k tomu, ze podle né-
kterych propocti mohou onkologické diagnézy v roce 2015 tvofit az 55 % vSech umrti, se
zpracovani tématu etiky v onkologii jevi jako vysoce aktudlni.

UTAJENA PROFESE

Hemodialyzaéni stredisko odhaluje své ledvi
MUDr. Jan Hana

» Ledviny jsou parovy, Zivotné dilezity organ.
i Maji fadu funkci: vylucovaci, eliminacni -
vylu€uji z téla latky nepotfebné ¢i Skodlivé
(produkty metabolismu, léky apod.), meta-
bolickou - udrzuji stalost vnitiniho prostredi,
(hydrataci, minerdlovou a acidobazickou
rovnovahu, apod.), regulac¢ni (produkuji
latky ovliviiujici krevni tlak, krvetvorbu,
kostni metabolismus, atd.). Selhani ledvin,
akutni 1 chronické, je stav pfimo ohrozujici
Zivot nemocného.
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Metody ocistujici organismus se nazyvaji
eliminaéni, protoZe nahrazuji zejména elimi-
nacni (vylucovaci) funkei ledvin, téZ upravuji
vnitini prostiedi. Mezi eliminaéni metody
fadime hemodialyzu (HD, nejvice uzivana
metoda), hemofiltraci (HF), hemodiafiltraci
(HDF, v soucasnosti stale uzivang¢jsi), bezace-
tatovou biofiltraci (AFB), parovou filtracni
dialyzu (PFD), peritonealni dialyzu (PD), ktera
vyuziva jako membranu pobfisnici, dale né-
které¢ specialni metody - hemoperfuzi a plas-
maferezu. Patfi sem 1 kontinudlni metody: kontinudlni arteriovendézni hemofiltrace
(CAVH), kontinudlni venovenézni hemofiltrace (CVVH), kontinualni arterioven6zni
hemodiafiltrace (CAVHDF), kontinualni venovendzni hemodiafiltrace (CVVHDF), kon-
tinudlni arteriovendzni hemodialyza (CAVHD) a kontinualni venovenézni hemodialyza
(CVVHD) Tyto metody se uzivaji nejCastéji pii intenzivni a anesteziologicko-resuscitacni
péci.

Zakladem metod ocistujicich organismus pfi selhdni ledvin je fyzikalni jev zvany
dialyza. Tak jej nazval skotsky chemik Thomas Graham, ktery provadé¢l pokusy s hovézim
méchyfem jiz v roce 1854. Pasivni transport latek z mist o vyssi koncentraci do mist o nizsi
koncentraci se nazyva difize. Pokud se tak déje pies polopropustnou membranu, pak se
tento d¢j nazyva dialyza. Pii hemodialyze je odd€lena krev (obsahujici uremické toxiny)
polopropustnou membranou od dialyza¢niho roztoku (nulova koncentrace toxinl), takze
toxiny prochazeji polopropustnou membranou z mist o vyssi koncentraci (krev) do mist
o nizsi koncentraci (dialyzacni roztok) a pak do odpadu. Rychlost této vymény zavisi na
rozdilu koncentraci v jednotlivych prostfedich (na koncentra¢nim gradientu). Uplatiuji se
ale 1 dalsi fyzikalni procesy.

Pokusy o odstranéni toxickych latek z téla dialyzou byly ¢inény jiz poc¢atkem 20. sto-
leti.

V roce 1914 se konaly prvni pokusy na psech, v roce 1928 probéhl prvni netispé$ny
pokus na ¢lovéku.

Otcem um¢lé ledviny je holandsky Iékat Willem J. Kolff, ktery ji poprvé pouzil v roce
1943, tehdy vsech 15 1éCenych zemielo. V roce 1946 byla poprvé 1écba umélou ledvinou
ispésna. Svédsky 1ékar Nils Alwall vytvofil bubnovy dialyzator (1950). Polopropustna
membrana byla celuldzova, pozdéji z modifikované celulézy. Nyni jsou membrany vétsi-
nou syntetické. Membrany vyrabéji pouze v nejvyspélejSich zemich (USA, Japonsko,
Némecko, Francie). Membrana se zpocatku navijela na civku ve formé hadice, kterou pro-
tékala krev a cela civka byla ponofena v dialyzacnim roztoku, tzv. civkovy dialyzator.
Jednalo se o otevieny systém s mnoha nedostatky. Nasledoval deskovy dialyzator, kde byla
membrana ve formé¢ listh (jako kniha), Slo jiz o uzavieny systém s moZznosti presnéjSiho
nastaveni dialyza¢nich parametrii. V soucasné dob¢ se uzivaji uzaviené kapilarni dialyza-
tory, v nichz je membrana ve formé kapilar v plastovém pouzdie.

K provedeni vlastniho vykonu byly vyvijeny stale dokonalejsi dialyza¢ni monitory.
Jsou to pfistroje, které dokazi souCasné zajistit cirkulaci krve v dialyzatoru, vyrobit
dialyza¢ni roztok z dialyza¢niho koncentratu a zajistit jeho cirkulaci. Zajist'uji aplikaci
heparinu jako protisrazlivého prostfedku nezbytného pii mimotélnim krevnim obéhu.
Sleduji slozeni a teplotu roztoku, zajist'uji potiebnou ultrafiltraci a celkovou bezpecnost

vvvvvv

hemodialyzy a fidit ultrafiltraci (odstranéni) nadbytecnych tekutin dle potieb pacienta.

Jak bylo jiz vySe zminéno, pfi hemodialyze je potfeba podavat protisrazlivé latky.
V drtivé vétSing piipadil je poddvan heparin, ale 1ze podavat i1 dalsi latky (nizkomolekularni
heparin, apod.).
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Pouzivany dialyza¢ni roztok je rizného slozeni dle po-
tteb pacienta, vyrabi ho dialyza¢ni monitor z dialyzaniho
koncentratu a vody upravené reverzni osmézou.

Zpocatku 1écbu limitoval téz cévni pfistup. Byly
vyuzivany tepny na koncetinach ¢i umélohmotna spojka
jako zevni arteriovenosni zkrat (Scribneriiv shunt). V sou-
Casné¢ dob¢ se vyuziva zejména arteriovenosni fistule
(shunt, pistél, 1966 Cimino-Brescia), je mozno uzit i cévni
Stépy Ci protézy. Lze uzit katetrti (jedno 1 dvoucestnych)
zavedenych do velkych zil - v. femoralis (britsky Iékar
Shaldon 1963), v. subclavia (prof. Erben, Hradec Kralové “— s
1969), v. jugularis.

Od zafazeni elimina¢nich metod do léCebného spektra
zazivala a stale zaziva lécba ,,umélou ledvinou bouflivy rozvoj. Vyrazné se zlepSuje
technické vybaveni, nartistd podet 1é¢enych nemocnych. V Ceskoslovensku byla prove-
dena prvni hemodialyza v roce 1955 v Praze.

Od té doby vznikala po celé republice dalsi stfediska. Zprvu zvolna, v roce 1971 jako
Sesté v republice vzniklo stfedisko v Krajské nemocnici v Ceskych Budgjovicich. Skuteéné
bouflivy rozvoj nastal v roce 1989, kdy se 1¢éCilo elimina¢nimi metodami cca 120 nemoc-
nych na 1 milion obyvatel. V soucasné dobé je v Ceské republice 85 hemodialyza¢nich
stiedisek, ve kterych se 1é¢i cca 450 nemocnych na 1 milion obyvatel. Hemodialyza¢ni
sttediska jsou témét ve vSech byvalych okresnich méstech. V Jihoceském kraji nasledo-
vala po (Vjesk}'/ch Budéjovicich mésta Tabor, poté Pisek, Prachatice, Cesky Krumlov,
Strakonice a Jindfichtiv Hradec.

Hemodialyzaéni stiedisko v Ceskych Bud&jovicich na internim oddéleni Krajské ne-
mocnice zahgjilo ¢innost 1. listopadu 1971. Na jeho vzniku se podilela MUDr. R. Ho-
leckova a tehdejsi primaf interniho oddéleni doc. MUDr. B. Fleischhans, CSc. Prvni
vedouci lékatkou byla od roku 1971 az do svého odchodu na zaslouzeny odpocinek v roce
1996 MUDr. Z. Tesafova. Prvni stani¢ni sestrou zde byla V. Dobrikova. K 1é¢bé vyuziva-
lo ceskobud¢&jovické stiedisko tzv. Hradecky systém s centralnim rozvodem dialyza¢niho
roztoku, ktery vSak jiz vyrobce bohuzel dale nerozvijel a po moralnim 1 fyzickém
opotiebeni ho nahradily dialyza¢ni monitory zahrani¢nich firem.

Pivodni kapacita stfediska brzy nestacila potiebam. Stiedisko dlouha 1éta fungovalo
v nevyhovujicich prostorach, s nedostate¢nou kapacitou a nevyhovujicim zdzemim, a to
i pres n¢kolik rekonstrukci. K uvolnéni dochéazelo vzdy pii vzniku nového strediska v kraji.
K zasadni zméné doslo teprve v roce 2002, kdy se stiedisko pfesunulo do novych prostor
ve zrekonstruované byvalé matefské Skolce. Pocet dialyzacnich mist se zvysil z pivod-
nich 6 (po rekonstrukcich 8) na 14, a doslo k vyraznému vylepseni prostor pro pacienty
1 celkového zazemi stiediska.

V soucasné dobé uzivame k 1écb¢é nejmodernéjsi pfistroje renomovanych svétovych
firem, ve sto procentech piipadii pouzivame syntetické membrany, které jsou pro 1écbu
nejvhodnéjsi. PeCujeme o nemocné predevSim s akutnim i1 chronickym selhanim ledvin.
Pomoci eliminacnich metod, jako je hemodialyza a hemoperfuze feSime nékteré into-
xikace. Provadime zde kanylace velkych zil. Stfedisko je zapojeno do dialyzac¢né trans-
planta¢niho programu ve spolupraci s Institutem klinické a experimentalni mediciny
v Praze.

V roce 2008 provedlo hemodialyzaéni stiedisko ¢eskobudéjovické nemocnice témet
10 000 hemodialyz a hemodiafiltraci. K 31. 12. 2008 jsme 1é¢ili v chronickém hemodia-
lyza¢nim programu 61 a v peritonedlnim programu 5 nemocnych. Béhem roku 2008
absolvovalo tspésnou transplantaci ledviny 12 pacientii z naseho dialyza¢niho stiediska.

Celkové zde bylo 1éceno od vzniku stiediska do soucCasnosti vice nez 2300 pacientt,
u 234 z nich bylo provedeno 250 transplantaci ledviny.

Dialyza¢ni monitor Gambro AK 200
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Pocet lidi 1écenych ndhradou ledvinné funkce, (tj. elimi-
na¢nimi metodami a transplantaci) se v CR blizi po¢tim
v nejvyspélejsich zemich Evropy.

MiuizZe vas zajimat...
Od zacatku letoSniho roku slouzi pacientim nejmoderné;si
pfistroj zdejSiho stfediska dialyzacni monitor Fresenius
5008 v hodnoté¢ 600 000 korun, ktery pracovisti darovala
firma Jannsen - Cilag.

Tato firma neni jedinym sponzorem oddéleni. KaZzdoro¢né
ptispivaji tisicovkami korun manzelé Bartiskovi z Ttebong¢.
Dékujeme!!!

HOBBY
MUDR. JIRI KLIMA

Kdy? neléci déti a nezastupuje zrovna primdie, tak béhd.
Kdy? nebéha, tak jezdi na kole. Kdyz nejezdi na kole, tak letos
jesté plave. Pan doktor se totii kaZdorocné ucastni Mistrovstvi
svéta lékain, farmaceutit a veterindii v duatlonu. Je to jeho
velké hobby.

Pane doktore, vy jste velky tajntustkar! Teprve na zacatku
roku jsem se nahodou dozvédéla pri analyze zprav, které
vySly vloni o nasi nemocnici, Ze jste byl devatym nejlepSim
v konkurenci 131 sportovcii na Mistrovstvi svéta lékaii,
farmaceuti a veterinari v duatlonu. V kategorii muzi nad
padesat let jste dokonce byl bronzovy. A to jesté v titoku
rozzuirenych véel, které se na béZce sesypaly u jednoho
némeckého sadu. Vy se nepochlubite a nepochlubite.

Oni o mné kolegové védi, Ze se duatlonu a nékdy i triatlonu vénuji. Pfed lety se mnou jezdil
na zavody Dr. Sekyra z rentgenu, nyni se tomuto vytrvalostnimu sportu vé€nuje napiiklad
Dr. Rehousek z neurochirurgie.

Pravda je, Ze jsem vas i ja zahlédla, jak ve sportovnim nasazujete béZecké tempo ve
¢tyri odpoledne pred détskym pavilonem. To mé ale nenapadlo, Ze pobézite dvacet
kilometra do Zlivi.

Ono mi z ¢asovych divodl vlastné nezbyva nic jiného, nezli trénink na zavody pojmout
jako dopravu z domova do prace a zpét po svych. Réno, pokud to pocasi dovoli, jedu vétsi-
nou na kole. Zpatky uz to beru oklikou po klidnéjSich cestach. Nu a tak jednou do mésice

tu trasu bézim. Za hodinu a pil jsem ve Zlivi.

Asi nejen mé by tenhle zptsob dopravy zabil. Vy takhle sportujete ale asi od détstvi?
Vzdycky jsem délal néjaky sport, hodné jsem se do vojny vénoval bézkam. Ted’ je to tedy
disciplina béh - kolo - plavani. V zim¢ samoziejmé plavani v bazénu.

To musite trpét, kdyZ je venku oSklivé pocasi a nemiiZete trénovat?

Dést’ me nezaskoci, protoze mam doma v kotelné rotoped. Ostatné tenhle koutek pouzivam
nekdy jako trucovnu, kdyz se na m¢ kaboni i1 vlastni pes. Ma to jedinou chybu, ze energii
vyrobenou §lapanim nedokaZzu jinak vyuzit. UZ se mi ale rodi v hlavé napad, jak bych ji
mohl zuzitkovat alesponi k rozsviceni zarovky. Tohle kolo, to je nejlepsi brainwashing.
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Urcité ano, ale vitézstvi nad kolegy l1ékafi z celého svéta také jisté potési.

Vsak také nechci nechat letos nic ndhod¢ a snazim se o dobrou pfipravu. Na konci ¢ervna
bych rad jel na triatlon do Aschaffenburgu u Frankfurtu nad Mohanem a v zaii bude v udoli
feky Neckar mtj oblibeny duatlon. Coz piedstavuje béh 7,5 km, pak 32 km na kole a za-
veérecny béh 3,5 km. Nejde ale jen o samotny zavod a o to, Ze se setkaji doktoii stejného
ladéni z riznych koutl svéta. Triatlon je vétSinou spojeny s kongresem sportovni medi-
ciny, takze je i ptilezitosti dozvédét se néco dalsiho z ptibuznych odbornosti.

Drzime palce. Jenom prosim, pokud letos privezete néjakou medaili, dejte védét,
abychom ji mohli ukazat ¢tenafiim zpravodaje alespon na fotografii.

Slibuji. Jen jesté¢ dodavam, ze o Medical World Triathlon se kazdy mize dozvédét na
www.imta.de .

ODBORY

INFORMACE ZE ZAKLADNI ORGANIZACE ODBOROVEHO
SVAZU ZDRAVOTNICTVI A SOCIALNI PECE

Mgr. Lubomir Francl

Nasi hlavni ¢innosti na pielomu roku bylo jednani s vedenim Nemocnice Ceské Bu-
déjovice a.s. o zvySeni mezd zaméstnancl. Stavajici predpis mél skoncit svou platnost
k 31. 3. 2008. Po né€kolikatydenim rokovani, ovlivnéném i tim, Ze stejné jako v poslednich
dvou letech nedoslo v pfispévkovych organizacich ke zvySeni tarifnich plati v ramci
platovych tabulek, které jsou pro nas odrazovou plochou, a pies hrozbu finan¢ni krize,
se zvySeni mezd podafilo prosadit. Od 1. 2. 2009 se dotkne priimérné pétiprocentni zvy-
Seni vétsiny zaméstnancli nemocnice. Dle dohody uzaviené na zacatku roku 2007 mezi
na$i zakladni organizaci a vedenim spolec¢nosti o tfech Ctvrtinach penéz, uréenych na
zvySeni mezd rozhoduje naSe zdkladni organizace. Na rozdil od lofiska bude milion korun
pteveden do ,,baliku na sluzby* a ostatni finan¢ni prostredky poslouzi k 5% zvyseni mezd.
Zbyvajici Ctvrtina penéz ze mzdového fondu nemocnice, o kterych rozhoduje vedeni
spole¢nosti, plijde mimo jiné na zvySeni mezd absolventl nelékaili, napt. zdravotnich
sester do tii let praxe. Tyto sestry tak dostanou mzdy vyssi o deset procent. Ukdzalo se, ze
odbory maji svou nezastupitelnou roli a troufam si tvrdit, ze bez naSeho ptsobeni by
vysledek nebyl takovy, jaky je.

Jako kazdy rok, tak i letos praveé probihaji zavére¢né ipravy zasad hospodatfeni nasi
odborové organizace, aby ¢lenové mohli vyuzivat rizné vyhody (ptjcky, pfispévky pro
déti na naSe letni i1 zimni tabory, piispévek na rehabilitaci apod.).

Problémem bude pii odvodu clenskych ptispévkll novy zplsob hrazeni pracovni
neschopnosti. Prvnich 14 dnt hradi zaméstnavatel, a pak jsou vyplaceny davky ze social-
niho pojisténi. Tyto davky dostane zaméstnanec piimo na svij tcet a odborova organizace
se nedozvi, kolik kdo na davkach obdrzel. O tyto ¢astky se tudiz snizi vybér clenskych
piispévki. Proto ziejmé& dojde k Upravé rozpoctu nasi organizace, budeme se vSak snazit
postupovat tak, abychom se nedotkli vyhod, které mohou odborafi Cerpat.

Také letos se podafilo uskutecnit zimni détsky tdbor béhem tnorovych prazdnin.
Pod¢kovani patii vSem, ktefi se na organizaci podileli, v ¢ele s MUDr. J. Klimou. V sou-
casné dobé¢ piipravujeme letni détsky tabor Slavkov. Vice informaci naleznete na intrane-
tu a rozesleme je v pisemné forme na vSechna odd¢leni.

V prosinci zastupci nasi odborové organizace navstivili v ramci projektu ,,Reformy ve
zdravotnictvi v procesu transformace - socialni dialog, perspektivy piihrani¢nich oblasti
Ceské republiky, Némecka, Polska a Rakouska® cirkevni nemocnici v Brannau am Inn.
Ziskali mnoho zajimavych poznatki. Nemocnice v Rakousku, at’” uz je jejich provozo-
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vatelem nebo vlastnikem kdokoli, nesmi byt ze zdkona ziskové. Pokud maji deficit, stat
nebo zemskeé zifizeni ho musi uhradit. Situace je pro rakouské nemocnice tedy jednodussi
neZ u nas - pokud by vznikl deficit v nasi nemocnici, musela by ho uhradit z vlastnich zdro-
ju. Rakousti kolegové navstivili nasi nemocnici 4. brezna 2009.

o

Navstévu rakouskych odboraiu zahajil 1. mistopiedse- Po obédé byl ¢as na prohlidku nemocnice. Nejdrive se
da piedstavenstva Nemocnice Ceské Bud&jovice, a.s.  hosté zastavili na RES kardiochirurgického oddéleni.
MUDr. Jaroslav Noviak, MBA prezentaci minulosti,

soucasnosti a budoucnosti nemocnice. Vpravo Ivana

Brenkova, ktera se na celostatni odboraiské urovni

vénuje problematice kolektivniho vyjednavani. Pravé

to bylo jadrem mezinirodniho bfeznového programu

na jihu Cech.

Samoziejmé, Ze predseda zakladni organizace ne- Béhem nav$tévy nemocnice vladla docela dobra na-
mocnice Mgr. Lubomir Francl pozval odboraie z Ra- lada ©

kouska a z Prahy na své pracovisté, tedy na simulator

onkologického oddéleni.

Stavkova pohotovost

Jak vite ze sd&lovacich prostiedkti, Odborovy svaz zdravotnictvi a socialni péée CR je
od 15. ledna 2009 znovu ve stdvkové pohotovosti. Diivodem je deficit ve financovani
socialnich sluzeb, ohrozujici jejich klienty, zaméstnance i samu existenci téchto poby-
tovych zatizeni. Vykonna rada odborového svazu povétila vedeni postupovat koordino-
vang se zamé&stnavateli a samospravou kraj pfi jednani s vladou a pii organizovani pro-
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testnich akci. Mozna, Ze se vam tento problém jako zaméstnanciim zdravotnického zafi-
zeni bude zdat podruznym, avSak na$ odborovy svaz, jak vyplyva z jeho ndzvu, zastupuje
1 pracovniky socialnich sluzeb. Navic hrozi nebezpeci, Ze pokud zafizeni socialni péce
budou muset byt kviili nedostatku penéz uzaviena, skonci jejich klienti v lepsim ptipadé
ve zdravotnickém zafizeni, coz bude znamenat zvySovani ndkladi a o to méné zbude
naptiklad na mzdy. Pokud se o klienty budou muset postarat rodiny, miiZe se stat, Ze jejich
¢lenové kvili péci o své blizké ukonci zaméstnani, coz zhorsi uz mnohde Spatnou situaci,
ktera je dasledkem svétové hospodaiské krize. V nejhorSim ptipadé mohou klienti skoncit
na ulici. Chtél bych ptfipomenout, ze solidarita je jednim ze zakladi odborarské ¢innosti.
Tato stavkova pohotovost neni zaméfena proti zaméstnavateltim.

Zaveérem zdlraziuji, ze pozice odboril pii vyjednavani je tak silnd, kolik ma ¢lenti.
Dalsi informace o nasi ¢innosti ziskate na intranetu Nemocnice Ceské Bud¢&jovice, a.s.
pod hlavickou ZO OSZSP.

Skute¢na zima o jarnich prazdninach
MUDr. Jiti Klima

,,DEt1 maam snéhem zavatéé!!!“ mohli
si zpivat o jarnich prézdninach ti
zaméstnanci Nemocnice Ceské Budé-
jovice, a. s., jejichz déti se zucastnily
zimniho tabora v Horni Malé Upé
v Krkonosich. A nejen déti, ale i cha-
loupky, cesty, rozcestniky a cela udoli
byly snéhem zavaté. Uprostied tydne
trvajici snéhopad zaval i rolbu jedouci
pro ranni rohli¢ky, které pro tento den
nebyly obzvlasté vypecené. Takové
zimni podminky nepamatuji ani mistni horalé. Kazdé rano pfi rozcvicce se déti brodily
znovu a zas dvaceti az Ctyficeti centimetry nového snéhu. V den odjezdu jiz pres snéhové
bariery nebyly t¢ém men$im vidét ani Cepice.

Zato zimnich radovanek si mohly uzivat dosyta. Od rozednéni do pozdniho odpoledne
na lyzich, snowboardech nebo na b&zkach. Cast zmozena tinavou pak mohla relaxovat
prochdzkou s horskym psem, déti nezdolné jest¢ po lyZovacce budovaly snéZzna iglh.
Hlad pak vsichni zahnali dobrotami pani Samalové z jeji domaci kuchyng.

Po takové energetické vzpruze vSak déti vétSinou oziji tak, Ze jen ten, kdo se kdy
staral o vice nez jedno ditko, vi, jaky tajfun sily a aktivity se skryva v kazdém détském
télicku a dusi. Nakonec se nam ale
1 tyto tajfuny podatilo zvladnout, do-
kazali jsme nerozbourat chaloupku,
nesrovnat horské hiebeny s tudolim,
nerozstipat lyze a nezlamat hole. Do-
konce ani pozvracet autobus! Na sta-
novisti v Ceskych Bud&jovicich jsme
tak s ulevou mohli odevzdat rodi¢im
neposkozené Janicky, Filipky, Kacen-
ky i Honziky a hlesnout z poslednich
sil: ,,Tak zase do roka a do dne.
Snad.*
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KONGRESY A SEMINARE
60 LET STOMATOCHIRURGICKEHO ODDELENI

60 let stomatochirurgického oddéleni si pripomnéla stovka lékait, ucastnikii cesko-
budéjovickych stomatologickych dna. Celostatni kongres se konal za velké pozornosti
odborné vetejnosti 19.-20. 3. v Ceskobudéjovické Bazilice. Zatimco ve Ctvrtek byl na pro-
gramu pouze odborny program pro 1ékare, v patek se soubézné¢ seznamovala s novinkami
ve stomatologii stovka sester. VétSina prezentaci je k dispozici na CD, v Lékarské kni-
hovné Nemocnice Ceské Bud&jovice, a.s., pfipadné na stomatochirurgickém oddéleni.
Soucasti CD jsou také kratké déjiny tohoto oddéleni, zpracované byvalymi primaii od-

déleni. (Sot)
WVIIIL. ORL DNY 23.-24.4.09 | Ceské Budgjovice
Gomel
4™ SHOULDER SYMPOSIUM 23.-24.4.09 | Ceské Budgjovice
Bazilika/IGY
REHABILITACE PACIENTU S POSKOZENIM 24.-25.4.09 | Ceské Budgjovice
MOZKU Poliklinika JIH
1. AO TRAUMAVIDEOSYMPOZIUM 29.-30.4.09 | Ceské Budgjovice
Bazilika/IGY
PELOIDY A PELOIDNI EXTRAKTY 29.-30. 4. 09 . Nové Hrady
& VAKJC .
- Rezidence
XVIII. CELOSTATNI KONFERENCE OSETROVA- 14.-15.5.09 | Ceské Budgjovice
TELSKYCH PROFESi PRACUJICICH V PECI Bazilika/IGY
O NOVOROZENCE
SETKANI DERMATOLOGU JIHOCESKEHO KRAJE | 15.-16.5.09 | Ceské Budgjovice
XXXV. MEZIKRAJSKE SETKANI PNEUMOLOGU 21.-23.5.09 | Nové Hrady- Rezidence

LETEM SVETEM

CHEST 2008 ANEB PNEUMOLOGICKE ROKOVANI V USA
Prim. MUDr. Zuzana Liptakova

Ve dnech 25. 10.-30. 10. 2008 jsem se zacastnila zahrani¢niho kongresu CHEST - mezina-
rodni konference plicni mediciny konaného ve Filadelfii ve stat¢ Pensylvanie. Ten se kona
v USA kazdoro¢né a ucastni se ho odbornici v oboru pneumoftizteologie z celého svéta.
Program letos zahrnoval 1 interdisciplinarni problematiku tykajici se chirurgické 1écby
plicnich onemocnéni a kardiovaskularnich komorbidit.

V dobé¢ mezi prednaskami jsme mohli navstivit centrdlni halu, kde vystavovaly své
vyrobky firmy, zabyvajici se vyrobou ¢k, pfistrojového vybaveni a edukacnich materiala
v oblasti plicni mediciny. Pfednasky a workshopy zac¢inaly v Sest hodin rano a koncily po
devaté vecerni.

Osobn¢ jsem se zucastnila prednasek tykajicich se hlavné nemoci, a riznych vySetio-
vacich metod, s kterymi se potykame pii praci na nagem oddéleni. Slo napiiklad o chro-
nickou obstrukéni plicni nemoc, funkéni vySetfeni plic, zkuSenosti s oxygenoterapii, ne-
invazivni ventilaci, o diagnostiku a terapii plicni embolizace, plicni arterialni hypertenzi

30




a systémové onemocnéni plicniho parenchymu. Bohuzel jen malo pfednasek bylo veé-
novano tematice plicni a mimoplicni tuberkulozy.

Ucast na kongresu byla piinosem k roziifeni védomosti v riiznych oblastech pneumo-
ftizeologie a interdisciplinarnich problémech. Soucasné jsme se mohli vzajemné seznamit
na americkém kongresu s ceskymi kolegy z jinych pracovist’ nasi republiky a konzultovat
s nimi problematiku 1écby plicnich onemocnéni. Navazani novych pracovnich kontaktl
bude urcité piinosem pro dalsi vzdjemnou odbornou spolupraci.

KONGRES EVROPSKE SPOLECNOSTI PRO ORTOPEDII
NOHY A HLEZNA
MUDr. Libor Filip

Pravidelny, tentokrat jiz sedmy, kongres Evropské spole¢nosti pro ortopedii nohy a hlezna
(7th International Congress of the European Foot and Ankle Society /EFAS/) se tentokrat
konal 16.-18. 10. 2008 ve mést¢ Vilamoura v jiznim Portugalsku. Kongres se kona kazdé
2 roky, pfi€emz minuly, Sesty hostila Praha.

Ttidenni akce je naplnéna predndskami a workshopy zasahujicimi témét vSechny obory
ortopedické chirurgie nohy a hlezna dospélych.

Po zahdjeni prezidentem EFAS profesorem Winsonem nasledovalo dopoledne véno-
van¢é artroskopické operativé. lan Winson, Niek van Dijk, Paulo Amado a, Mark Davies ve
vyborn¢ dokumentovanych prezentacich ptedvedli velice ndzorné soucasné moznosti
artroskopickych technik - operace nestabilit hlezna, luxace peronealnich §lach, artrodézy
hlezna, subtalarni artrodézy, troji dézy a dalsi operacni vykony. VSechny piednasky byly
velmi ilustrativni diky videosekvencim, ze kterych byla dobte patrna zkuSenost a zru¢nost
operatéru.

Odpoledne prvniho dne patfilo statickym deformitam ptednozi. Vzhledem k mnozstvi
Gcastniktl ze Spanélska, Portugalska, Italie a Francie bylo prezentovano hodné zkusenosti
s miniinvazivnimi operacemi statickych deformit prstii. Autofi provadéji ostetomie meta-
tarzti z minimalnich incizi specialnimi frézkami s minimem osteosyntetického materialu.
Uvadéji vyborné vysledky téchto metod.

Druhy den patiil operacni 1écbé neuropatickych (Hans Jorg Trnka) a diabetickych
postizeni nohy (Francesco Ceccarelli). Oba autofi podali velmi uceleny a ptitom rozsahly
pohled na tuto slozitou a narocnou ¢ast ortopedie nohy.

V sobotu Bruno Magnan seznamil v obsahlé prezentaci G€astniky kongresu s moZznost-
mi, které pfinasi perkutdnni a miniinvazivni chirurgie v operative statickych deformit ptred-
nozi. Tyto techniky jsou v oblasti stiedni Evropy malo pouzivané a jisté¢ by mnoho nasich
ortopedu, ktefi se zabyvaji operacemi nohy vedly k diskusi. Nasledoval blok zaméfeny na
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moznosti endoprotetiky prvniho metatarzophalangealniho kloubu. Ze sdéleni, podlo-
zenych bohatymi zkuSenostmi (Renee Fuhrmann a Michel Maestro), vyplynul spiSe
despekt a opatrnost k implantaci endoprotézy v této anatomické lokalité. Kongresovy
program ukoncily pfednéasky na volna témata.

V pribéhu kongresu se konala 1 pravidelna schiize EFAS. Po obvyklych spolecen-
skych projevech ptedal prof. Winson prezidenstkou stuhu na dal$i dva roky prof.
Kofoedovi, jenz byl za nového prezidenta EFAS zvolen na minulé schizi. Z dalSich in-
formaci vyplynulo, Ze EFAS ma v Evropé nezanedbatelnou ¢lenskou zakladnu - 2500
¢lenti (Ceska republika ma 30 ¢lenti EFAS), vlastni Gasopis vénovany ortopedické chi-
rurgii nohy a hlezna a snazi se ziskat cely pfedndskovy den na vyro¢nim evropském
ortopedickém kongresu EFORT Congres (European Federation of National Associations
of Orthopaedics and Traumatology Congres), ktery je nejvyznamnéjsi platformou spe-
cialist dané¢ho oboru.

Kongres byl pro ortopedy, ktefi maji zdjem o problematiku nohy a hlezna jako vzdy
velkym pfinosem.

NOVE ENDOSKOPICKE MOZNOSTI
V GASTROENTEROLOGII

MUDr. Zuzana Matznerova

20. 11. 2008 jsem se zucastnila sympozia UEGW ve Vidni. Sezndmila jsem se se soucas-
nymi guidelines v diagnostice a 1é€bé onemocnéni zazivaciho traktu a novymi moznostmi
endoskopické 1éCby. Ta se v soucasné dob¢ stava v fad¢ indikaci alternativou chirurgické
1¢¢by.

Barretiiv jicen jako komplikace gastroezofagedlni refluxni choroby je spojen se zvySe-
nou incidenci adenokarcinomu jicnu. Sekvence slizni¢nich zmén jde od low grade k high
grade dysplazii. K identifikaci dysplazie slouzi chromodiagnostika, zoom endoskopie,
k odstranéni postizené sliznice mj. Hallo ballon (na principu RFA).

Vyhodou by méla byt jednoduchost pouziti a kompletnost odstranéni sliznice distalniho
jicnu v celé cirkumferenci.

Endoskopicka ampulektomie je prezentovana jako metoda, kterd v indikovanych ptipadech
nahradi chirurgicky postup.

jicimi dostatkem vySkoleného persondlu a dostatkem casu pro zajiSténi bezpecnosti
vykoni a minimalizaci komplikaci.

LECBA ALKOHOLISMU NOVE
MUDr. Dana Dvorakova, MUDr. Lenka Fiedlerova

Ve dnech 20.-23. 11. 2008 jsme se zcastnily v Barceloné odborného Skoleni, které bylo
potiebné absolvovat ke studii, planované letos k realizaci na ambulanci pro alkoholismus
a jiné toxikomanie a psychiatrické ambulanci.

Studie nabizi nové moznosti 1écby alkoholové zéavislosti.

Alkohol je psychoaktivni latkou, vedouci pti dlouhodobém a pravidelném naduzi-
vani k poskozeni lidského zdravi. To se tyka nejen télesnych, ale 1 psychickych funkci
s negativnim dopadem v psychosocidlnim fungovani ¢lovéka. Dochéazi k rozvoji dusev-
nich poruch, souvisejicich s alkoholismem a k celkové deprivaci osobnosti clovéka.

V soucasné dobé¢ mame omezené farmakologické moznosti 1éCby. Miizeme nabidnout
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l1écbu disulfiramem, acamprosatem ¢i naltrexonem. Jednou z podminek 1écby je uplné
zdrzeni se uzivani alkoholu.V ptipadé poruseni abstinence nastava v organismu prudka
vegetativni reakce.

Planovana studie je vitanou moznosti, jak rozsifit farmakoterapeutické moznosti a zaro-
ven nevyzadovat Uplnou abstinenci pro lidi, ktefi na tuto dnes obecné znamou podminku
1é¢by nechtéji ptistoupit.

Studie je 52tydenni randomizovana dvojité zaslepena placebem kontrolovana paralelni
studie zkoumayjici bezpecnost a snaSenlivost nalmefenu u pacienti s alkoholovou zavis-
losti. Jejim primarnim cilem je bezpecnost a sndSenlivost nalmefenu, sekundarnim pak
terapeuticky efekt, jiz ovéfeny jinymi studiemi.

Nalmefen je kompetitivni antagonista na mi a delta opioidnich receptorech a ¢astecny
antagonista na kapa receptorech, coZ mu proptjcuje terapeuticky efekt snizeni konzumace
alkoholu. Dosavadni studie, které s nalmefenem prob¢hly, hlasi statisticky vyznamné
hodnoty sniZzeného mnoZstvi zkonzumovaného alkoholu a mensi poc€et dni konzumace
alkoholu v porovnani se skupinou uzivajici placebo.

NAVSTEVA TOVARNY NA VYROBU VAKCINY PROTI

KLIiISTOVE ENCEFALITIDE
MUDr. Iva Sipova

Ve dnech 27.-28. 11. 2008 jsem méla moznost navstivit to-
varnu na vyrobu oCkovaci latky proti klistové encefalitidé
BioScience Baxter v Orthu an der Donau u Vidné.

Prvni rakouska vakcina byla vyvinuta prof. Kunzem jiz
v roce 1971. Béhem poslednich 30 let se vyrobni proces
nékolikrat zdokonalil. Posledni generace vakciny FSME -
Immun je vyrobena pomnozenim vakcindlniho kmene
Neudorfl na fibroblastech kuiecich embryi. Vyuzitim mo-
dernich metod nékolikastupiiové purifikace inaktivované
suspenze doslo ke snizeni vyskytu nezadoucich reakei pfti
zachovani vysoké (99 %) ucinnosti. Rocné se zde vyrobi
90 miliont davek ockovaci latky FSME - Immun.

V Rakousku je diky cilené narodni kampani a také diky
finan¢ni podpofe zdravotnich pojisStoven naockovano
88 % obyvatel. Onemocnéni klistovou encefalitidou se téméF nevyskytuje. V Ceské repub-
lice ¢ini primérna proockovanost pouze cca 16 %. V Jihoceském kraji se odhaduje, Ze
alesponi jednu davku ockovaci latky dostalo 30 % obyvatel. Ro¢né je v CR diagnos-
tikovano 500-1000 piipadld. Pokles nemocnosti na kliStovou encefalitidu lze ocekavat
az pti 40 % proockovanosti.

Vétsina Ceskych zdravotnich pojistoven zacala v poslednim roce v ramci svych
preventivnich programi financné podporovat ockovani proti klistové encefalitidé, a to
i u svych dospélych klientt.

20 000 HEMATOLOGU V SAN FRANCISCU
MUDr. Jan Pirnos

6.-9. 12. 2008 se v San Francisku konala vyro¢ni 50. konference Americké hematologické
spolecnosti. Akce méla tradicn€ obii rozmér - 20 000 ucastnikli z celého svéta. Z mno-
ha probiranych témat jsem volil hematoonkologii, zaméfenou na maligni lymfomy. Top
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tématy byly:periferni T lymfom (PTCL), specialni problémy v B bunéénych lymfomech
a klinické vyzvy v 1é¢bé Hodgkinova lymfomu.

U perifernich T lymfoma (PTCL) se konfenerce vénovala otdzce molekuldrné gene-
PTCL na podskupiny dle prognostickych parametrti. Nejlepsi prognozu podobnou difuzni-
mu velkobunéénému B lymfomu mé anaplasticky velkobunéény lymfom (ALCL) s pozi-
tivni anaplastickou lymfom kinazou (ALK). ALK negativni ALCL ma znateln¢ horsi
prognozu, nicméné stale lepsi ve srovnani s ostatnimi typu PTCL (extranodalni NK/T lym-
fom, angioimunoblasticky T lymfom a periferni T lymfomy bliZe nespecifikované).

I ptes fadu pokust upravit lécebné schéma a dosdhnout lepSich parametr nebyl nale-
zen lepsi rezim nez standardni CHOP-like rezimy s odpovédi pétiletého pieziti 9 - 30 %
dle podtypu a dalSich parametrt. Zcela stranou stoji prognosticky velmi ptizniva kozni
varianta ALCL, u niZ je postacujici lokélni excize s naslednou radioterapii.

Situace pfipomina Gsili o vylepSeni 1écebnych vysledka u B difuzniho velkobunééného
lymfomu pted érou rituximabu - zprvu nadéjné vysledky u kombinaci 1€kt casové
a davkové intenzifikace s naslednym zjiSténim, ze zadny z komplikovanych rezimi
v hlavnim parametru celkového pieziti nezlepsil vysledky proti standardni 1écbé CHOP.
Bohuzel dostupny 1¢ék s vysokou ucinnosti u T lymfoproliferaci - aletuzumab (anti cd52
protilatka) ma ve srovnani s rituximabem vysokou toxicitu vzhledem k velmi vyznamné
imunosupresi a naslednym infekénim komplikacim. Dale se zkoumaji role novych biolo-
gickych preparatii stejné jako vysokodavkované chemoterapie s ndslednou auto ¢i allogen-
ni transplantaci.

Druhym velkym tématem byl Hodgkinlv lymfom. Vyvoj 1é€by této nemoci je zaji-
mavym modelem i pro protinddorovou 1écbu obecné. Od plivodniho zamétfeni dosdhnout
co nejlepsi eliminace nemoci samotné témét za kazdou cenu se nyni, kdy uz byl tento cil
zejména pro Casnd stadia dosazen, se velkou vyzvou stava snizovani toxicity 1écby hlavné
stran pozdnich nésledkl, pfedev§im sekundérnich indukovanych malignit. Vzhledem
k dlouhému piezivani a pomérné intenzivni 1é€bé je tato problematika nejlépe hodnotitel-
na u Hodgkinskych lymfomi (a germindlnich tumort naptiklad).

Pivodni taktika 1é€by extenzivni radioterapii s sebou nesla pomérné vysokou toxicitu,
pfi zmenSeni rozsahu ozafovani pak relativné vysoké procento relapsti mimo ozatfované
pole. Dalsim krokem ke zlepSeni profilu u¢innost/bezpecnost bylo prediazeni systémové
1écby pred ozafovanim. Plivodné schémata s alkylacnimi €inidly (COPP, MOPP) byla po
zatazeni kombinace ABVD nahrazena nejprve alternujicimi schématy a nakonec se od
jejich podavani zcela upustilo. V soucasné dob¢ se pro pocatecni a intermedialni stadia
nemoci povazuje za standard podani nékolika (2-4) cykli chemoterapie ABVD a nésledné
ozéteni ptivodné postizenych oblasti.

Aktudlni je u nepokrocilych stadii Mo. Hodgkin zejména omezeni 1écby radioterapii
z diivodi pozdni toxicity této 1écby. Hledaji se moznosti selekce skupiny pacientl, kteti
by mohli z ozafovani profitovat kvili vyssi pravdépodobnosti relapsu, zatimco ostatni
pacienti by mohli byt této 1é€ebné modality uSetieni.

Velmi intenzivné se zkouma role PET internim restagingu v pribéhu 1écby s otadzkou,
zda negativni PET scan umoziuje rozhodnout o neprovedeni radioterapie. Toto zatim fesi
nekolik studii, jejichZz definitivni zavery 1ékati dychtivé ocekavaji. Jde zejména o studii
RAPID, prezentujici svou 2. internim analyzu. V této studii pacienti se stadii A az IIA
s postizenim nad branici byli 1é¢eni 3 cykly ABVD. Nasledné ti, kteti méli po vstupni 1écbé
PET scan negativni jsou randomizovani do dvou vétvi s nebo bez néasledné radioterapie.
Zatim byl prezentovan fakt, Ze pocet PET pozitivnich nalezi po prodélané 1é¢bé se pohy-
buje na horni hranici ocekavani (21 %), pokracuje intenzivni nabor.

Podobna oc¢ekavani byla kladena na PET v rozhodovani 1é€ebné taktiky béhem 1écby téz
u lécby difuzniho velkobunééného B lymfomu (DLBCL). U velmi sledované studie (po
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puvodné nadéjnych vysledcich retrospektivnich studii) se ocekavani nenapliuji. Pacienti
s nov¢ diagnostikovanym DLBCL a pozitivnim PET scanem jsou léceni standardnim
rezimem R-CHOP 6 cykly, po 2.-3. cyklu nésleduje internim PET a stejné tak po skonceni
1écby. Dle vysledkt se ukazuje, ze predpovédni hodnota internim PET pro predpovéd
uspésnosti 1écby (PFS) neni dostate¢nad a PET negativita nekoreluje s lepSim PFS.

MozZnou odpovédi na tento vysledek byla dalsi analyza hodnotici nezavislym panelem
reprodukovatelnost PET nélezi béhem 1éCby, byla konstatovana vysokd variabilita mezi
jednotlivymi a tim omezend pouzitelnost PET k rozhodovéni v priibéhu 1écby, vyhrazena
zatim pro klinické studie.

Velmi zajimava a prakticka byla diskuze o 1€¢bé Hodgkinovy choroby diagnostikované
v pribéhu t€hotenstvi. S touto situaci jsme se opakované setkali 1 na nasem pracovisti a ve
shod¢ s prezentovanymi daty mizeme konstatovat, Ze se podatilo u vSech pacientek gra-
viditu dokoncit vétSinou v terminu. Byla probirana otazka stagingu nemoci béhem gravi-
dity a moznosti 1éCby v pfipadé nutnosti - symptomu ohrozujicich Zivot ¢i rychlé progrese
nemoci. Lécba alkyla¢nimi ¢inidly (COPP, Beacopp) by neméla byt provadéna pro pftilis
vysoké riziko teratogenity. U kombinace ABVD nejsou presvédéiva data, v pozdéjsich
fazich gravidity (po prvnim trimestru) by ziejmé byla mozna, pfesto existuje jesté¢ méne
rizikovy postup - monoterapie vinblastinem 6 mg/m, jez se jevi pomérné uUcinnou
1 v monoterapii Mo. Hodgkin (respone rate vice nez 75%), pticemz je zcela bezpecna.

Ovsem nepfiznivou se jevi okolnost, Ze béhem gravidity nelze provést kvalitni staging
nemoci (lze jen UZ vySetieni), tedy nedojde k stanoveni rizikové skupiny a pacientky po
porodu a urgentnim dokonceni stagingu standardnim (CT, PET) musi byt bez ohledu
na klinické stadium zjisténé 1éCeni plnou standardni lécbou (6-8 cykli kombinované
chemoterapie).

SPOLECENSKA KRONIKA

NA KONCI TELEFONU JE...

...Ing. Petr Marhoun - vedouci oddéleni zpraco-
vani ekonomickych informaci Nemocnice Ceské
Budégjovice, a. s. Jeho cilem je zabezpecit fadné
fungovani této sice administrativni, ale velmi dtle-
zité soucasti nasi akciové spolecnosti. Jinak feceno
zajistit, aby veSkeré podklady pro ucetnictvi byly
uplné, prikazné a dolozitelné. Pan inzenyr Marhoun
(33) vystudoval na Zeméd¢lské fakulté JihoCeské
univerzity v Ceskych Budé&jovicich obor obchodné -
podnikatelsky s programem ekonomika-manage-
ment. Po promoci nastoupil do soukromé auditorské
firmy, kde se zabyval auditem ucetnich zavérek, jak
soukromych spolecnosti, tak statnich neziskovych
organizaci. Od prvniho srpna loniského roku zacal
pusobit jako asistent ekonomického feditele nemoc-
nice a na zacatku roku 2009 postoupil do vyse
zminéné manazerské funkce. Tady chce vyuzit své znalosti a zkuSenosti z ptredchozich
zam@&stnani, nastavit urcité kontrolni mechanismy, ptipadné zefektivnit a zdokonalit
nastavené procesy. A dodava, ze se t€si na dobrou, cilevédomou spolupréci i vzdjemnou
davéru v pracovnich vztazich.
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P. S. : Nemocni¢ni zpravodaj jesté zjistil, ze ing. Petr Marhoun je sportovec télem i dusi,
pilné posiluje ve fitku, hraje tenis, jezdi na kole a také je vaSnivy sportovni sazkat. Pokud
se ovSem nestara o Ctyflet¢ho syna a sedmiletou dcerku a neradi??? doma z pozice zdejSiho
postu manzelce, ktera je profesi fakturantkou ©

...Ing. Jitka JaroSova

Pani inzenyrka JaroSova (31) je sice postavy kiehké,
jak uz horolezci a horolezkyné byvaji, ale jeji do-
savadni praxe je spojend s vypocetni technikou, coz
je obor stale jeSté¢ povytce chapany jako doména
muzi. Po studiu oboru provozni podnikatel na
ceskobud¢jovické Vysoké skole zemédélské zacala
pracovat pro Decros, tedy firmu, zabyvajici infor-
macnimi technologiemi a bezpeCnostnimi systémy.
Me¢la tu na starosti ndkup a logistiku. Totéz si vy-
zkousela v akciové spolecnosti ICZ, patfici mezi
softwarova a sitova feseni. Do jejiho portfolia tady
piibyl obchod a fizeni kvality. A pak uz pfislo
angazma pro svétovy gigant Hewlett Packard - opét
nakup, planovani... Pfed koncem loniského roku
kyvla na nabidku, aby asistovala ekonomickému fediteli nasi Nemocnice Ceské Bu-
déjovice, a. s. Od zacatku letoska zdviha telefon z pozice vedouci obchodniho oddéleni
nemocnice. Kdyz byste se pani inzenyrky zeptali, co povazuje ze svij benefit, pak by
jisté odpovédela, ze zkuSenosti z nadnarodni firmy. Z Hewlett Packard by chtéla prenést
modelové fungovani pracovnich vztaht. A ¢im se Ing. Jitka JaroSova zabyva, kdyz zrovna
nefesi rozmanité pozadavky vSech oddéleni? Jsouc zatim bez rodiny lyzuje, jezdi na kole
1 na konich, brusli, cestuje, fotografuje a vliibec se snazi zit kulturné.
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Slozené atestace v obdobi 1. 11. 2008 - 28. 2. 2009

BENDA Vit Ing.
BRCAKOVA Pavlina MUDr.
LINHART Petr MUDr.
MIKA Toma§ MUDr.
SINTAJ Andrej PharmDr.
UTTLOVA Karolina MUDTr.
VOLFOVA Markéta MUDr.
ZOCKOVA Petra MUDr.

Odchody do diichodu v obdobi od 1. 12. 2008 - 28. 2. 2009

PROKOPOVA Jaroslava
MRKACKOVA Marie
BABOUCKOVA Helena
HANZLIKOVA Ruzena
SIPOVA Blanka

PECH Jan

JABALI Yahia MUDr.
SIMOVA Alena
HEJLKOVA Jana
KONOPOVA Helena
BENKOVSKA Ivana
TANCEROVA Olga
TRSKOVA Alena

Labor. klin. chemie
Zenské oddé&leni

Zenské oddéleni

Kozni oddé€leni

Vedouci 1ékarnik
Détské odd€leni
Radiologické odd¢€leni
Anestez. resust. odd€leni

Neonatologické oddélent
Odd. obsl. ¢in. - uklid
Neonatologické oddéleni
Neonatologické oddéleni
Interni oddéleni

Odd. zdr. dopravy
Détské oddeleni

1. odd. nasled. péce
Labor. hematologie
Neonatologické oddélent
Zenské oddéleni

Labor. hematologie

1. odd. nésled. péce

Zivotni jubileum - 50 let v obdobi 1. 1. 2009 - 31. 3. 2009

VERNER Miroslav MUDr.
PESTOVA Eva MUDr.
REZKOVA Anezka
KRESALOVA Danuse
HOLUBOVA Jaroslava

DOHNALOVA Lenka MUDr.

MORAVOVA Katefina
NYDL Jifi MUDr.

Vedeni spole¢nosti
Rehabilita¢ni oddéleni
Zenské oddéleni
Stomatochirurg. oddéleni
Ortopedické oddéleni
Interni oddéleni
Onkologické oddéleni
Odd. trazové chirurgie

Zivotni jubileum - 60 let v obdobi 1. 1. 2009 - 31. 3. 2009

MIKA Josef MUDr.
KOHOUT Josef
TUMOVA Miloslava
NOVOTNA Jaroslava
SOHAJEK Ivo MUDr.
CURDOVA Nadézda
JAROSOVA Miloslava
MAXA Vaclav MUDr.
SHON Bretislav MUDr.

Zenské oddéleni
Chirurgické oddéleni
O¢ni oddéleni
Onkologické oddéleni
Labor. bakteriologie
0Odd. zaméstnanecké

1. ONP-soc. prog.
0Odd. nuklear. mediciny
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Cihlat, R.

Poruchy koagulace pfi
tézkém kraniotraumatu

Anesteziologie a intenzivni medicina,
19,2008, ¢. 5, s. 288

ISSN: 1214-2158

Stépanek, Z.
Mallatova, N.
Hornikova, M.
Tesatik, R.

Casné diagnostika plicni
aspergilozy

1. Cesko - slovensky kongres intenzivni

mediciny, Plzen 4.-6. 6. 2008. Sbornik abstrakt.

P16

ISBN:
978-80-7177-004-6

Stépanek, Z.
Burda, P.
Gottwald, J.
Kasparova, M.
Polakova, S.
Tesatik, R.

Adrenergic Stimulation and
elevated Blood Lactate
Levels

Intensive care medicine, 34, 2008, Suppl. 1,
S. 236

ISSN: 0342-4642

Hornikova, M.

Mocové a cévni katétry -
brana vstupu k infekcim
krevniho fecisté a piilezitost
pro bakterie tvofit biofilm

JihoCeska konference nelékatskych
zdravotnickych pracovniki s mezinarodni
Gicasti, Ceské Budgjovice 23.-24. 10. 2008.
Sbornik pfednasek. S. 92-94

ISBN:
978-80-254-2730-9

Lagronova, L.

Odbér a uchovavani
biologického materialu

Jihoceska konference nelékatskych
zdravotnickych pracovnikil s mezinarodni
Gicasti, Ceské Budgjovice 23.-24. 10. 2008.
Sbornik pfednasek. S. 82-84

ISBN:
978-80-254-2730-9

Jindrak, V.
Urbaskova, P.
Bergerova, T.
Buchta, V.
Hanslianova, M.
Hornikova, M.

Hospital antibiotic
management in the Czech
Republic - results of the ABS
maturity survey of the

ABS International Group

Wiener Klinische Wochenschrift, 120, 2008,
¢. 9-10, s. 289-293

ISSN: 0043-5325

Chmelik, V.

Ny¢, O.

Vanis, V. et al.

Kolsky, A. Renovaskularni hypertenze Cor et Vasa, 50, 2008, ¢. 9, K 161 ISSN: 0010-8650
Peregrin, JH a mid-aortic syndrom

Smrcka, V. u dvanactileté¢ divky

Korda, J.

Kolsky, A. Renovascular hypertension Pediatric Nephrology, 23, 2008, ¢. 9, s. 1661 ISSN: 0931-041X
Peregrin, JH and mid-aortic syndrome in

Smrcka, V. a 12-year-old girl: A case

Korda, J. report

Jabali, Y. Succesful treatment of 3rd Advances against Aspergillosis, Miami

Mallatova, N. | Aspergillus sinusitis in a boy | 16.-19. 1. 2008. Abstract Book. S. 128

Smrcka, V. with T acute lymphoblastic

Timr, P. leukemia (T-ALL) by

Smrckova, A.

conservative approach only
despite difficulties caused
by drug toxicity

Jabali, Y. a kol.

Minimal residual disease
(MRD) analysis in the
non-MRD-based ALL
IC-BFM 2002 protocol for
childhood ALL: is it possible
to avoid MRD testing?

Leukemia, 22, 2008, ¢. 5, s. 989-97

ISSN: 0887-6924

Jabali, Y.
Timr, P. a kol.

Druha celostatni 1é¢ebna
studie AML-BFM 98 zvysila
uspésnost v dosazeni remise
i celkové preziti déti s akutni
myeloidni leukemii v Ceské
republice.

Vnitini 1ékaistvi, 54, 2008, ¢. 5 - Piiloha, P 18.

ISSN: 0042-773X

Jabali, Y.

Biologie détské akutni
myeloidni leukémie: analyza
100 konzekutivnich pacientt
diagnostikovanych v Ceské
republice v letech 1998-2007

Transfuze a hematologie dnes, 14, 2008,
Suppl. 2, S. 75 (abst. H-O-076)

ISSN: 1213-5763
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Jabali, Y. akol.

Druha celostatni 1écebna
studie AML-BFM 98 zvysila
uspésnost v dosazeni remise,
nikoliv vsak celkové vysledky
1écby u déti s akutni myeloidni
leukémii v Ceské republice

Transfuze a hematologie dnes, 14, 2008, ¢. 4,
s. 166-174

ISSN: 1213-5763

Jabali, Y. a kol. | Tteti celostatni protokol 1é¢by | Transfuze a hematologie dnes, 14, 2008, ¢. 3, ISSN: 1213-5763
détské akutni lymfoblastické | s. 102-109
leukémie znamenal dalsi
zlepSeni vysledka. Studie
ALL-BFM 95 u dé&ti v Ceské
republice 1995-2002
Jabali, Y. a kol. | Mutace ribosomalnich proteinti| 18. Konference détskych hematologt a onkologti | ISBN:
u pacientti s Diamondovou- | Ceské a Slovenské republiky, Plzefi 21.-23. 11. 978-80-7177-009-1
-Blackfanovou anémii v Ceské | 2008. Sbornik abstrakti a prednasek, abst. 03,
republice S. 28-29
Jabali, Y. a kol. | Wiskottiiv-Aldrichiv syndrom| 18. Konference détskych hematologt a onkologi | ISBN:
- onemocnéni vyzadujici Ceské a Slovenské republiky, Plzen 21. -23. 11. 978-80-7177-009-1
vcasnou transplantaci 2008. Sbornik abstraktii a prednasek, abst. 23,
kmenovych bunek krvetvorby | S. 51
Jabali, Y. a kol. | Biologie détské akutni 18. Konference détskych hematologti a onkologli | ISBN:
myeloidni leukémie: Analyza | Ceské a Slovenské republiky, Plzefi 21.-23. 11. 978-80-7177-009-1
100 konsekutivnich pacienti | 2008. Sbornik abstraktl a prednasek, abst. 28,
diagnostikovanych v Ceské S. 57-58
republice v letech 1998-2007
Jabali, Y. a kol. | Vysledky lécby relapsu ALL | 18. Konference détskych hematologt a onkologti | ISBN:
podle protokolu ALL-REZ Ceské a Slovenské republiky, Plzen 21.-23. 11. 978-80-7177-009-1
BFM 2002 2008. Sbornik abstraktii a prednasek, abst. 30,
S. 60
Jabali, Y. a kol. | Prognosticky vyznam vysetieni | 18. Konference détskych hematologi a onkologti | ISBN:
periferni krve v pritbéhu 1é¢by | Ceské a Slovenské republiky, Plzefi 21.-23. 11. 978-80-7177-009-1
détské akutni lymfoblastické | 2008. Sbornik abstrakti a prednasek, abst. 35,
leukémie (ALL) S. 64
Shonova, O. Gastroenterologie jako védni | JihoCeska konference nelékaiskych zdravotnickych| ISBN:
obor. Chronologie - vyvoj pracovnikil s mezinarodni éasti, Ceské 978-80-254-2730-9
Budgjovice 23.-24. 10. 2008. Sbornik prednasek,
2008, S. 4-6
Klimova, L. Gastroenterologické oddéleni | Jihoceska konference nelékaiskych zdravotnickych| ISBN:
- rozsah ¢innosti pracovnik®i s mezindrodni éasti, Ceské 978-80-254-2730-9
a poskytované péce Budgjovice 23.-24. 10. 2008. Sbornik ptednasek,
2008, S. 7-8
Ticha, A. DoubleBallon enteroskopie JihoCeska konference nelékatskych zdravotnickych| ISBN:
pracovnikti s mezinarodni ucasti, Ceské 978-80-254-2730-9
Budgjovice 23.-24. 10. 2008. Sbornik prednasek,
2008, S. 14-17
Trnikova, V. Populacni screening KR - CA, | Jihoceska konference nelékaiskych zdravotnickych| ISBN:
narodni program pracovnikil s mezinarodni éasti, Ceské 978-80-254-2730-9
Budgjovice 23.-24. 10. 2008. Sbornik prednasek,
2008, S. 18-20
Cizkova, G. Ambulantni 1écba zilnich Jihoceska konference nelékatskych zdravotnickych| ISBN:

Jandikova, B.

trombo6z

pracovnik®i s mezinarodni éasti, Ceské
Budgjovice 23.-24. 10. 2008. Sbornik prednasek,
2008, S. 21-23

978-80-254-2730-9

Kratochvilova, E.

Hemodialyza o¢ima sestry

JihoCeska konference nelékaiskych zdravotnickych
pracovnikli s mezinarodni ucasti, Ceské
Budgjovice 23.-24. 10. 2008. Sbornik prednasek,
2008, S. 24-26.

ISBN:
978-80-254-2730-9

Lhotakova, L.

Soucasné moznosti lécby RR
formy RS

JihoCeska konference nelékatskych zdravotnickych
pracovnikil s mezinarodni éasti, Ceské
Budgjovice 23.-24. 10. 2008. Sbornik prednasek,
2008, S. 27-29.

ISBN:
978-80-254-2730-9
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Bockova, J. Laparoskopickd operace cév | JihoCeska konference nelékaiskych zdravotnickych| ISBN:
z pohledu instrumentarky pracovnikti s mezinarodni Gcasti, Ceské 978-80-254-2730-9
Budgjovice 23.-24. 10. 2008. Sbornik prednasek,
2008, S. 33-40
Chamrova, M. | Rekonstrukce predniho Jihoceska konference nelékatskych zdravotnickych| ISBN:

Zemcikova, H.

zkiizeného vazu

pracovnik® s mezindrodni éasti, Ceské
Budgjovice 23.-24. 10. 2008. Sbornik prednasek,
2008, S. 41-42

978-80-254-2730-9

Styblova, M.

Operacni lécba artrozy
hlezna

JihoCeska konference nelékaiskych zdravotnickych
pracovnikti s mezinarodni ucasti, Ceské
Bud¢jovice 23.-24. 10. 2008. Sbornik prednasek,
2008, S. 43-44

ISBN:
978-80-254-2730-9

Brejskova, S.

Totalni nahrada kycelniho
koubu MIS/AL piistup

JihoCeska konference nelékafskych zdravotnickych
pracovniki s mezinarodni éasti, Ceské
Budgjovice 23.-24. 10. 2008. Sbornik prednasek,
2008, S. 45-47

ISBN:
978-80-254-2730-9

Svobodna, I.
Stehlikova, L.
Zelenkova, S.

Homograft, Rossova operace

Jihoceska konference nelékaiskych zdravotnickych
pracovnikti s mezindrodni éasti, Ceské
Budgjovice 23.-24. 10. 2008. Sbornik prednasek,
2008, S. 48-51

ISBN:
978-80-254-2730-9

Fejfarova, S.
Wichtova, H.

V.A.C. systém a jeho pouziti

JihoCeska konference nelékaiskych zdravotnickych
pracovnikti s mezinarodni ucasti, Ceské
Budgjovice 23.-24. 10. 2008. Sbornik prednasek,
2008, S. 52

ISBN:
978-80-254-2730-9

Kovarova, M.
Jelinkova, M.

Pooperacni péce pro
kardiochirurgické operaci

JihoCeska konference nelékatskych zdravotnickych
pracovnikil s mezinarodni casti, Ceské
Budgjovice 23.-24. 10. 2008. Sbornik prednasek,
2008, S. 53-55

ISBN:
978-80-254-2730-9

Kovartikova, E.
Viznerova, M.

Hyperbaricka oxynoterapie

Jihoceska konference nelékaiskych zdravotnickych
pracovnik®i s mezinarodni téasti, Ceské
Budgjovice 23.-24. 10. 2008. Sbornik prednasek,
2008, S. 56-58

ISBN:
978-80-254-2730-9

Tomaskova, J.
Fojtlova, P.
Hlavickova, P.

Celoplosny screening vrozené
hluchoty

JihoCeska konference nelékaiskych zdravotnickych
pracovnikti s mezinarodni ucasti, Ceské
Budgjovice 23.-24. 10. 2008. Sbornik prednasek,
2008, S. 59-62

ISBN:
978-80-254-2730-9

Vanova, J. Bolest pii porodu - Jihoceska konference nelékatskych zdravotnickych| ISBN:
a kol. ,,Musi to bolet?* pracovnikll s mezinarodni ucasti, Ceské 978-80-254-2730-9
Budgjovice 23.-24. 10. 2008. Sbornik prednasek,
2008, S. 63-64
Simovi, E. Laboratorni diagnostika Jihoceska konference nelékatskych zdravotnickych| ISBN:
Duskova, L. u novorozenct s vrozenymi | pracovnikd s mezinarodni uéasti, Ceské 978-80-254-2730-9
Landova, P. vyvojovymi vadami Budgjovice 23.-24. 10. 2008. Sbornik ptednasek,

Mikeéové, A.
Simerova, E.
Zvonikova, J.

2008, S. 65-68

Svobodna, J.
Kleinmannova, Z.
Schusterova, H.
Banzetova, H.

Hemolytické onemocnéni
novorozence

Jihoceska konference nelékaiskych zdravotnickych
pracovnik®i s mezinarodni téasti, Ceské
Budgjovice 23.-24. 10. 2008. Sbornik prednasek,
2008, S. 69-75

ISBN:
978-80-254-2730-9

Landova, P.
Legnerova, M.
Stépankova, H.

Chromozomalni piestavba
u ditéte

JihoCeska konference nelékaiskych zdravotnickych
pracovnikti s mezinarodni ucasti, Ceské
Budgjovice 23.-24. 10. 2008. Sbornik prednasek,

ISBN:
978-80-254-2730-9

Simova, E. 2008, S. 76-77

Hynkova, J.

Jakubcova, M.

Vranova, V.

Sipova, L. Izola¢ni rezimy a bariérovy | JihoCeska konference nelékaiskych zdravotnickych| ISBN:

Chmelik, V. zplsob oSetiovani pracovnikil s mezinarodni éasti, Ceské 978-80-254-2730-9

Budgjovice 23.-24. 10. 2008. Sbornik prednasek,
2008, S. 81
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Strnkova, R. Tuberkuloza Jihoceska konference nelékatskych zdravotnickych| ISBN:

pracovnikil s mezinarodni éasti, Ceské
Budgjovice 23.-24. 10. 2008. Sbornik prednasek,
2008, S. 85-91

978-80-254-2730-9

Dohnalova, H.

Préavni problematika ve vztahu
k psychiatrii, nedobrovolna
hospitalizace

Jihoceska konference nelékaiskych zdravotnickych
pracovnikd s mezindrodni éasti, Ceské
Budgjovice 23.-24. 10. 2008. Sbornik prednasek,
2008, S. 117-118

ISBN:

978-80-254-2730-9

Jachymova, R.

Omezeni nemocného v lazku

JihoCeska konference nelékaiskych zdravotnickych
pracovnikti s mezinarodni ucasti, Ceské
Budgjovice 23.-24. 10. 2008. Sbornik prednasek,
2008, S. 119-121

ISBN:

978-80-254-2730-9

Vaverova
Pribylova, L.

Ochrana osobnosti sestry

JihoCeska konference nelékatskych zdravotnickych
pracovnikil s mezinarodni éasti, Ceské
Budgjovice 23.-24. 10. 2008. Sbornik prednasek,
2008, S. 122-125

ISBN:

978-80-254-2730-9

Dlouha, M.

Zneuzivani a zavislost
na psychoaktivnich latkach

Jihoceska konference nelékaiskych zdravotnickych
pracovnik® s mezinarodni éasti, Ceské
Budgjovice 23.-24. 10. 2008. Sbornik prednasek,
2008, S. 126-131

ISBN:

978-80-254-2730-9

Vohakova, J.

Syndrom tyraného,
zneuzivaného a zanedbava-
ného ditéte - CAN

JihoCeska konference nelékaiskych zdravotnickych
pracovnikti s mezinarodni ucasti, Ceské
Budgjovice 23.-24. 10. 2008. Sbornik prednasek,
2008, S. 132-138.

ISBN:

978-80-254-2730-9

Chmelik, V. Diagnoza infekéni nemoci RANK 2008 - Rutinni analyza nukleovych kyselin,
a vyznam laboratorniho Pardubice 23. 1. 2008. Sbornik prednasek
vysetfeni.
Chmelik, V. Pripravenost nemocnice na 18. Kongres Ceské 1ékai'ské spole¢nosti,
Sipova, . mozny vznik pandemie Brno 22. 10. 2008. Sbornik ptednasek
Chmelik, V. Jihocesky model reakce 18. Kongres Ceské Iékaiské spolecnosti,
Lunackova, J. | na import nebezpecéné Brno 22. 10. 2008. Sbornik prednasek
Pour, V. néakazy
Gutwirth, J.
Tucek, J.
Stanek, I. Nutri¢ni podpora Celostatni symposium ,,Jontové a vodni
u nefrologicky nemocnych prostiedi ...“, Tiebon 27.-28. 4. 2008.
Sbornik pfednasek
Vitova, J. Wegenerova granulomatoza Ceské revmatologie, 16, 2008, ¢. 2, s. 92-96 ISSN: 1210-7905
s trombotickou trombopenic-
kou purpurou - neurologické
projevy
Holy, J. Zvyseni antikoagula¢niho Postgradualni medicina, 10, 2008, ¢. 8, ISSN: 1212-4184
Havranek, P. ucinku warfarinu s krvacivou | s. 860-862
komplikaci vlivem interakce
s fluvastatinem.
Holy, J. Uskali antikoagulagni terapie | Internetové stranky SVL www.svl.cz ISSN: 1801-6383
Holy, J. Rizika 1écby hypolipidemiky | Internetové stranky SVL www.svl.cz ISSN: 1801-6383
Kovarik, A. Zkusenosti s perioperacni Cor et Vasa, 50, 2008, ¢. 2, K 56 ISSN: 0010-8650
Mokracek, A. | cryoMAZE procedurou
Sulda, M. v Ceskych Budgjovicich
Kurfirst, V. Pacientka s fibrosarkomem Rozhledy v chirurgii, 87, 2008, ¢. 7, s. 352-354 ISSN: 0035-9351
Mokracek, A. | srdce. Kazuistika.
Rezler, M.
Rezler, M. Rigidni fixace sterna po XII. Harrachovské chirurgické dny, Harrachov ISBN: 80-86857-15-8
Kurfirst, V. kardiochirurgickych vykonech| 29.-30. 5. 2008. Sbornik 1ékaiskych prednasek.
Mokracek, A.
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Davidkova, J.

Stenodza a.subclavia vlevo

Prakticky lékat, 88, 2008, ¢. 8, s. 471-473

ISSN: 0032-6739

TouSek, F. | jako pfiCina progrese anginy

Sindelatova, S. | pectoris po aortokoronarnim

Romsaver, T. | bypassu: koronaro-subkla-

Stérba, L. vialni steal syndrom

Bulava, A. Katetrizacni ablace sinovych | Kardiologicka revue, 2008, 10 (Suppl), s. 10-16 | ISSN: 1212-4540

tachyarytmii: které pacienty
indikovat a jak o n¢ nasledné
pecovat

Chevalier, P.

Continuous algorithm to assess

Europace Supplements, 2008, 10 (Suppl. 1), 178

ISSN: 1099-5129

Bulava, A. heart rate variability in heart

Defaye, P. failure patients with cardiac

Delarche, N. resynchronization therapy

Marijon, E.

Lambiez, M.

Boveda, S.

Boveda, S. What is the incidence of Europace Supplements, 2008, 10 (Suppl. 1), 165 | ISSN: 1099-5129
Bulava, A. sustained artrial and ventricular

Defaye, P. arrhytmia in patients

Delarche, N. implanted with a cardiac

Guyomar, Y. | resynchronization pacemaker

Marijon, E.

Lambiez, M.

Chevalier, P.

Bulava, A. Impact of the RV lead Europace Supplements, 2008, 10 (Suppl. 1), 1131 | ISSN: 1099-5129
Lukl, J. position on cardiac

resynchronization therapy

Lukaskova, J.
Tomsikova, Z.
Hanzl, M.
Kokstein, Z.

Vyznam monitorovani mozkové
aktivity pomoci integrované
amplitudy EEG aktivity

u novorozenct s ¢asnym
asfyktickym syndromem

Ceska a slovenské neurologie a neurochirurgie,
71/104, 2008, &. 5, s. 544-551

ISSN: 1210-7859

Veleminsky, M.
Sak, P.

Cytokines in cord blood and
early detection of risk of

Acta Paediatrica, 97, 2008, Suppl 458, s. 30-31

ISSN: 0803-5253

Hanzl, M. early-onset neonatal sepsis
Tosner, J.
Hanzl, M. Novorozenecka mortalita, Mezinarodni sympozium oSetfovatelstvi -

nékteré aspekty jejiho
ovlivnéni a jeji $irsi souvislosti

Solidarita pro zdravi v evropském regionu,
Ceské Budgjovice 11. 9. 2008. Sbornik prednasek

Hlavnickova, P.
Iannzl, M.
Stefflova, B.

Systém screeningu sluchu
u novorozencu
v C. Budgjovicich

Konference ,,MozZnosti ovliynéni kvality zivota
ditéte s poruchou sluchu®, Ceské Budgjovice
22.10. 2008. Sbornik pfednasek

Tomsikova, Z.
Kokstejn, Z.

Vyznam monitorovani mozkové
aktivity u novorozencti s CAS

Hlavni¢kova, P.
Hanzl, M.
Tomaskova, J.

Celoplosny screening sluchu
u novorozencl na
neonatologickém oddéleni

Neonatologické dny, Olomouc 12.-14. 11. 2008.
Sbornik prednasek

Adamkova, S.

Rodice jako soucast neonato-

Mezinarodni sympozium oSetfovatelstvi -

Rothscheidlova, | logického osetfovatelského Solidarita pro zdravi v evropském regionu,
P. tymu Ceské Budgjovice 11. 9. 2008. Sbornik prednasek
Hanzl, M. Vysledky novorozeneckého | Neonatologické dny, Olomouc 12.-14. 11. 2008.

Tomsikova, J.

screeningu vrozenych vad
ledvin u novorozenct
narozenych v C. Budgjovicich

Sbornik prednasek

Hanzl, M. ,,Plasty a novorozenec* - 2. Interdisciplindrni konference JEU, Ceské
neonatologie bez PVC Budgjovice 19. 11. 2008. Sbornik ptednasek

Iv’fibéfl, V. Postaveni dekompresivni Urazova chirurgie, 2008, ¢. 2., s. 27-33

Rehousek, P. | kraniektomie v chirurgické ISSN: 1211-7080

Fiedler, J. 1é¢bé mozkovych poranéni -

zhodnoceni vysledki
z obdobi 2002-2004
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Priban, V. Komplementarita stentingu Ceska a slovenska neurologie a neurochirurgie, ISSN: 1210-7859
a endarterektomie karotid: 71/104, 2008, ¢. 1, s. 75-80
tiileté zkuSenosti
Slampa, P. Zavéry ,,Winter GLIO Ceska a slovenské neurologie a neurochirurgie, ISSN: 1210-7859
Smrcka, M. TRACK Meeting 2008 71/104, 2008, ¢. 2, s. 234-235
Boljesikova, E.
Lakomy, R.
Kramat, F.
Priban, V.
Malinova, B.
Stérba, J.
Pajdlhauser, R.
Priban, V. Komplexni feseni komplikaci | Ceska a slovenska neurologie a neurochirurgie, ISSN: 1210-7859
Stérba, L. endovaskularni terapie 71/104, 2008, Suppl., S 35
mozkovych aneurysma
Priban, V. Je kontralateralni uzavér Ceska a slovenské neurologie a neurochirurgie, ISSN: 1210-7859
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