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Ceskobudéjovické kardiocentrum je domaci jedni¢kou v transplantacich srde¢nich
chlopni lidského piivodu

Ceskobudgjovické kardiocentrum je doméci jedni¢kou v transplantacich srdeénich chlopni lidského
puvodu. Od roku 2002 zdejsi kardiochirurgové tspésné provedli uz vice nez stovku téchto operaci,
zatimco na kazdé ostatni pracovisté v zemi pfipadd maximalné n€kolik desitek podobnych zakrokii.
»PouZiti téchto druhii nahrad je velmi technicky narocné a vyzaduje mnohem delsi chirurgicky
zakrok. Pro nékteré pacienty ovS§em z dlouhodobého hlediska znamena vyS$si Sanci navratu do
plnohodnotného Zivota. Aplikovatelné jsou ale jen v nékterych piipadech, nejéastéji u mladych
lidi,“ uvedl prima¥ Kardiochirurgického oddéleni Nemocnice Ceské Bud&jovice, a.s. MUDr. Ale§
Mokracek, CSc.

Zjednodusené feCeno tyto zakroky vypadaji tak, ze poskozenou aortalni chlopen pacienta
kardiochirurgové nahradi stejnou chlopni ze zemielého darce, nebo pouziji jeho vlastni plicnicovou
chlopen, na jejiz misto nasledné usadi chlopen ze zemielého darce ¢i z jiného biologického materialu.
Nejcastéji hoveziho ¢i veprového biologického materialu.

Vyhodou téchto metod je zejména zvysSeni ndsledné kvality zivota pacientt, kteti mohou po
operaci vykonavat pfimétené veskeré bézné ¢innosti. Pii pouZziti umélych mechanickych
nahrad je totiz nutné trvalé uzivani 1ékt snizujicich srazlivost krve, coz kvalitu dalSiho Zivota
samoziejme podstatné sniZuje.

Prave v pouziti vlastnich chlopni drzi ceskobudéjovicti kardiochirurgové dalsi prvenstvi v ramci celé
Ceské republiky. Kardiocentrum Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s. je totiZ jedinym pracoviitém

v zemi, kde se tyto zakroky provadéji u dospélych pacientii. I z toho divodu se v Bud&jovicich loni

v zaii naptiklad konal uz druhy Mezinarodni postgradudlni kurz East European Heart Valve
Postgraduate Course, kterého se zicastnilo 150 kardiochirurgti z celého svéta.

»Na nasem pracovisti postupné roste pocet transplantaci srdecnich chlopni obecné.
Zatimco ve zminéném roce 2002 jsme jich provedli zhruba 300, loni to uz bylo priblizné
500. NejduleZitéjsi je ovS§em skuteCnost, Ze prudce roste vyuZiti bioprotéz oproti
mechanickym protézam. V soucasné dobé tvoii bioprotézy, viastni i ze zemielého ddrce
nebo vyrobené 7 hovéziho nebo vepiového biologického materidlu, devadesdt procent v§ech
pouzitych nahrad srdecnich chlopni,” poznamenal prim. MUDr. Ale§ Mokracek CSc.

Ctyri srdecni chlopné predstavuji v lidském srdci ,, ventily “,usmériuji tok krve spravnym smérem. Ve
smeéru krevniho toku - mezi pravou sini a pravou komorou lezi trikuspidalni chlopen, pravou komoru a
plicnici oddéluje chlopern pulmonalni; mezi levou sini a levou komorou je situovana mitralni chlopen a
konecné mezi levou komorou a nejvétsi cévou lidského téla aortou je aortalni chlopen. Poruchou
cinnosti jedné nebo vice chlopni dochazi k poruse funkce srdce, coz miize vést k nezvratnym zmendam



na srdci i jinych organech a Vv konecném disledku i smrti nemocného. Existuji tri zakladni poruchy
funkce chlopne:

a) zuzeni, neboli stenoza, kdy je piivodni usti zmenseno a brani volnému pritoku krve

b) nedomykavost, neboli insuficience, kdy je porusena jednosmeérna funkce chlopné a krev proudi
obéma smery, to znamend, jak spravnym smeérem, tak opacné, tedy zpet.

c) kombinace obou vad, kdy zuzend chlopen nedomyka.

Nejcasteji postizenymi (a tedy i operovanymi) chlopnémi jsou chlopen aortalni a mitralni. Obnoveni
spravné funkce vyznamné posSkozenych chlopni je zakladni podminkou pro dalsi kvalitni Zivot. Pres
velké pokroky invazivni kardiologie ziistava tato oblast zatim doménou kardiochirurgie.

Moderni kardiochirurgie nabizi nékolik variant jak s poSkozenymi chlopnemi nalozit. Moznosti existuji
v podstaté dveé - 1. oprava (plastika) a 2. nahrada (vyména). Pro aortdlni chloperi je nahrada
nejcastejsim zpiisobem reseni.

Existuji tyto zakladni moznosti:

- mechanicka protéza

- biologicka xeno-protéza — je vyrobena z hoveziho nebo veprového biologického materidlu

- biologicka alo-protéza, tedy alograft — lidska aortalni chlopern ze zemielého darce

- biologicky autograft — viastni (v tomto pripadeé plicnicova) chlopei nemocného se pouzije do aortalni
pozice a chybéjici chloperi plicnice se pak nahrazuje, nejlépe pulmonalnim alograftem.

Kardiochirurgické oddéleni Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s., které je spolu s kardiologickym
oddélenim soucasti jiho¢eského Kardiocentra, poskytuje komplexni péci o dospé€lé chirurgické
pacienty s postiZzenim srdce a velkych cév. Kromé rutinniho programu, ktery zahrnuje vSechny dnes
uznavané postupy v 1é¢b¢ ischemické choroby srdecni, chlopennich a jinych onemocnéni srdce, se
oddéleni specializuje na 1éCbu postizeni aorty, zachovné operace chlopni a antiarytmické vykony.
Diky dobré mezioborové spolupraci (zejména s radiologickym, kardiologickym a chirurgickym
oddélenim) nabizi pacienttim také Sirokou paletu mén¢ invazivnich vykont, jako je naptiklad
radiointervence na aorté (stenty a stentgrafty) nebo hybridni vykony (pro nemocné neschopné
podstoupit klasickou operaci).

Nemocnice Ceské Budé&jovice, a. s. patii se svou ltizkovou kapacitou 1600 lizek mezi nejvétsi
zdravotnické zatizeni v Ceské republice. Poskytuje zékladni, specializovanou i vysoce
specializovanou péci prakticky ve vSech medicinskych oborech zejména pro cely jihocesky region.
V Nemocnici Ceské Budgjovice, a. s., jejimZ jedinym akcionafem je JihoGesky kraj, je roéné
hospitalizovano zhruba 45 tisic pacientl. Lékati zde provedou vice nez 24 tisic operacnich zakrokt a
420 tisic ambulantnich oSetfeni. Loni se zde narodilo pii 2454 porodech 2534 déti.

Nemocnice ma 2400 zaméstnanci a je tedy jednim z nejvétSich zaméstnavateli v JihoCeském kraji.
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