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Českobudějovická nemocnice léčí pacienty s mrtvicí nejnovější metodou 
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„Pacienti v Jihočeském kraji díky tomu mají velkou šanci, že právě jim se dostane špičkové 

péče s nadějí na úplné uzdravení. Nemocnice České Budějovice je jediným Centrem vysoce 

specializované cerebrovaskulární péče v kraji, celkem jich je v České republice třináct,” uvedl 
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„Akutní péče zahrnující úvodní zajištění pacienta, vyšetření na počítačové tomografii i vlastní 

zahájení léčby nyní probíhá na jednom místě s přímým napojením na sály intervenční 

radiologie a neurochirurgie. Toto uspořádání umožňuje lékařům českobudějovické nemocnice 

postarat se ještě lépe o pacienty s mrtvicí,“      h  t    J h      h        J    Z       
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   h                        h   )  „Pokud se proudění krve do čtyř minut neobnoví, začínají 

odumírat první mozkové buňky. Není-li tento stav včas léčen, vede zpravidla k trvalému 

neurologickému postižení, případně i smrti,”      S  t      O t ý                     h  

                                           C                h  y                    f   t  

   h         t  š           ú  t                     „Kromě vysoké četnosti výskytu 

onemocnění (cca 300-400 příhod na 100 000 obyvatel a rok) je závažná i skutečnost, že cévní 

mozkové příhody postihují čím dál častěji mladší věkové skupiny mezi 30. a 40. rokem života,“ 
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ú                   š  h        h    ženin. „Průlomem v léčbě je zavedení tzv. mechanické 

trombektomie, která dává lékařům u vybraných pacientů k dispozici ještě pár hodin navíc. Je-

li pro daného pacienta tato metoda vhodná, ukáže vyšetření počítačovou tomografií (CT). 

Nástup mechanické trombektomie je skutečně revoluční a díky ní neurointenzivní péče 

prochází podobnou proměnou, jako před patnácti lety kardiologie a léčba srdečních infarktů,“ 
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„Zatímco v České republice je nitrožilně podávanou trombolýzou léčeno pouze 14 % pacientů 

s ischemickou cévní mozkovou příhodou, v Nemocnici České Budějovice je to v letošním roce 

27 %, od ledna do listopadu jsme takto ošetřili 290 pacientů. Během posledních tří let se nám 

podařilo zvýšit dostupnost akutní léčby mrtvice téměř pětinásobně. Mechanických 

trombektomií bylo v roce 2014 provedeno v ČR celkem 576, tuto léčbu tedy dostalo 6,5% 

hospitalizovaných pacientů s ischemickou cévní mozkovou příhodou. V naší nemocnici 

intervenční radiologové pod vedením Luďka Štěrby letos provedli již přes 80 těchto výkonů, to 

odpovídá 9 % našich pacientů s ischemickou CMP. Z takto léčených pacientů má 52 % žádné 

nebo lehké neurologické postižení,“  h       ý   dky Miroslav     š                         
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neurologii (ESMINT). „Profesora Fiehlera zaujalo zejména obrovské nadšení a nasazení 

celého týmu, který o pacienty s cévní mozkovou příhodou pečuje a díky kterému se naše 

pracoviště zařadilo mezi přední česká cerebrovaskulární centra. Jde o mezioborový tým 

složený z neurologů a neurochirurgů, radiologů, anesteziologů, internistů, rehabilitačních 

lékařů, fyzioterapeutů, psychologů a logopedů,“      M  h   Š                ž  „klíčová je 

spolupráce se Zdravotnickou záchrannou službou Jihočeského kraje a také všemi jihočeskými 

nemocnicemi“. 

 

„Přes povzbudivé výsledky je nutné mít na paměti, že cévní mozková příhoda je stále velmi 

závažné onemocnění s nepříznivou prognózou. Bez akutní léčby v nemocnici umírá 28 % 

pacientů a do jednoho roku od příhody to je až 41 procent. Aby se moderní léčby dostalo co 

nejvyššímu počtu pacientů, je tedy především nutné, aby se do nemocnice dostali včas. Pokud 

se objeví náhlý pokles ústního koutku, ochrnutí či slabost končetiny nebo porucha řeči, je 

nutné okamžitě volat záchrannou službu,“                O t ý  
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