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Dne 22. dubna 2018 v Ceskych Budé&jovicich

Infekéni oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice: Nyni je idealni doba
na zahajeni o¢kovani proti klistové encefalitidé

Klistova encefalitida je velmi zdvainé onemocnéni, kterému je oviem mozné predejit oékovanim.
Pro to je nyni idealni cas.

»Prvni dvé injekce se stihnou do léta, coZ zajistuje 90% ucinnost. Dokonceni ockovadni se pak uskutecni
na podzim nebo béhem zimy, klidné spolecné s vakcinou proti chripce,” upozorfiuje MUDr. AleS Chrdle
z Infekéniho oddéleni Nemocnice Ceské Bud&jovice a dodava, Ze zdravotni pojistovny na ockovani
Castecné prispivaji. ,V sousednim Rakousku je ockovdni pIné hrazeno a v ddsledku toho je
proockovdno pres 80 % populace, na rozdil od jihoceskych 30 %. Proto také tamni lékafi vidi pacienty
s klistovkou velmi vzdcne.”

Klistova encefalitida je virové onemocnéni prenasené klistaty, které do jednoho az dvou tydnd od
nakazy, tedy prisati nakazeného klistéte, nejprve vyvold ptiznaky podobné chfipce, které zahy odezni.
, Tim bohuZel nemoc nekonci, protoZe po pdr dnech klidu se u velké ¢dsti pacientt rozviji zapal mozku
a mozkovych blan (encefalitida a meningitida) s upornymi bolestmi hlavy, vysokymi horeckami,
zvracenim, spavosti, zmatenosti a nékdy aZ bezvédomim. U ¢dsti pacientli potom dochdzi k ochrnuti
nékterych svalovych skupin, ¢asto ramen a hornich koncetin,” popisuje MUDr. AleS Chrdle.
»Nejzdvaznéjsi je ochrnuti polykacich a dychacich svali, v takovém pripadé byvd lécba obtiznd
a uzdrava nejistd.”

Kontakt pro novinare:
Bc. Ilva Novakova, MBA
+420702 210 238 \%/ NEMOCNICE

novakova.iva@nemcb.cz N LY ceske BUDEJOVICE, as



