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OFICIALNI TISKOVA ZPRAVA

Dne 19. bfezna 2018 v Ceskych Budé&jovicich

Vé

V Nemocnici Ceské Budéjovice se bude na pockani mé
nitroocni tlak
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Ve stfedu 21. biezna se v Nemocnici Ceské Budé&jovice uskuteéni akce v ramci, které si zajemci
budou moci bez predchoziho objednani nechat zméfit nitroocni tlak. Toto vysetieni pomaha
k v€éasnému odhaleni glaukomu neboli zeleného zakalu. Méfeni bude probihat od 10 do 13 hodin
v prostorach vstupniho terminalu.

Akce se stejné jako v loriském roce uskutecni ku prilezitosti Svétového tydne glaukomu, diky kterému
po celém svété kazdorocné probihaji osvétové a preventivni aktivity. | letos odbornici lidem na celém
svété pripomenou, Ze pravé glaukom je druhou nejcastéjsi pric¢inou slepoty. Dale pak také to, Ze
véasna diagndza a spravna lécéba dokazou oddalit rlst tohoto onemocnéni.

Glaukom se dd odhalit kratkym bezbolestnym vysetrenim, které spociva v méreni nitroocniho tlaku.
,Meéreni nitroocniho tlaku by se rozhodné nemélo podceriovat. Pravidelné vysetreni je totiZ zdsadni
k zachyceni zeleného zdkalu a predchdzeni nevratnych zmén. Kazdy, kdo je starsi Ctyriceti let, by mél
toto vysetreni absolvovat minimdiné jednou za 3 az 4 roky. Nenechdvejte nic nadhodé a urcité se u nds
21. bfezna zastavte. VySetfeni je nebolestivé a trvd jen pdr minut,” apeluje na verejnost tiskova
mluvéi Nemocnice Ceské Bud&jovice Bc. Iva Novakova, MBA.
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